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项目名称： 艺术点亮美丽心灵 执行周期（月）：12个月 

实施地点： 青岛市 

直接受益对象： 精神障碍人士 项目金额（元）：300000 

项目资金来源：公众募款  

是否是新设立项目：  □ 是    □否：             该项目已执行        年 

项目领域 

□ 助听   □ 助学 □ 助行  □ 助困 □ 启明  □ 其他：             动 

项目概述 

1. 项目简介（包括标点不超过 30 个字符） 

为精神障碍人士上一堂艺术课，展现多面形象并推动其融入社群。 

2. 项目背景 

精神障碍群体长期以来陷于治疗费用高－康复困难－社会融入艰难－再次发病的怪

圈。一方面是由于精神障碍人士所能获取的服务仅限于生物－心理领域，对于如何融入社

区更好回归社会并没有一套综合的服务方案；另一方面是由于媒体对相关社会性事件的片

面报道，公众对精神障碍人士的认识存在诸多偏见，限制了精障人士融入社群。 

项目详情 

1）项目方案，执行计划及时间节点 

2）项目执行预算 

3）项目监督机制 

可另附表单 
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该项目由青岛生命树社会工作服务中心执行，具体内容如下： 

1、根据实际筹资情况，为 10 名服务使用者开展为期 3个月的艺术课程小组活动； 

2、根据实际筹资情况，为院内医护人员志愿者开展志愿者管理，提供精神康复社会工

作培训，推动青岛市院内精神康复社工培养； 

3、根据实际筹资情况，通过艺术课程小组使服务对象产出 10 封书信。通过书信的艺

术呈现，向公众展现服务使用者多面形象，提高公众对服务使用者的了解，推动其融入社

群。 

 

项目预算： 

项目预算表 

  内容 单价 数量 合计 备注 

项目预算 

艺术家讲课

费用 
500 元/课时 

500*12＊

3 
18000 

由三位不同艺术领域的专家辅导

志愿者艺术能力；课程结束后辅

导作品集结，并协助以合适形式

向公众展示 

志愿者授课

费用 
50 元/课时 

50 元/课

时＊120

课时＊2 

12000 为服务使用者开展艺术课的辅导 

小组服务费

用 
533.67 元/课时 

533.67 元

/课时＊

120 课时

＊3 

192122 

提供符合服务使用者特点及需求

的艺术课程； 

对课程的满意度作出评估和沟通

调整； 

为服务使用者及项目相关人士提

供服务手册并发放到位 

评估费 120 300 人次 36000 
使服务使用者的课程使用情况符

合项目目标； 

服务手册 3 元/份 
3 元/份＊

1000 份 
3000 

以服务回顾，服务使用者感想及

相关知识分享为内容，全年提供

10 次，每次 100 份服务手册 

年底培训作

品展示 
5878 1 5878 

课程结束后组织作品集结，以合

适的形式向公众展示 

运营成本 
项目执行成

本 
  1 30000   

管理费 6000 

总计 300000 

 

为加强项目的监督管理，将请中国残疾人福利基金会监管办公室对项目进行监督管

理。项目负责人将对项目进行实时追踪检查，在合适的时机将进行实地考察监督，确保项

目按照计划进行。 
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该项目将提取 2%作为中国残疾人福利基金会项目管理费，剩余财产将用于该地区精智

障碍人士救助的相关项目。 

 

项目部门信息 

项目部门：宣传活动部 

项目联系人信息 

姓名及职务：康妍 项目官员 电子邮件：410524647@qq.com 

办公电话：85920246 通讯地址：北京市东城区北池子大街 44 号 

项目立项时间：2017 年 8 月 17 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


