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项目名称： 促进残疾人体育和特殊艺术发展项目——

残疾人冬季体育项目健身指导员训练营 
执行周期（月）：3 个月 

实施地点：陕西 

直接受益对象及人数：90 余人 项目金额（万元）：271462.39 元 

项目资金来源：澳门政府社会文化司  

是否是新设立项目：   □ 是    √否：             该项目已执行        3 年 

项目领域 

□ 助听  □助学 □ 助行  √ 助困 □ 启明  □ 其他： 

项目概述 

1. 项目简介（包括标点不超过 30 个字符） 

培训残疾人冬季体育健身指导员，以此推动残疾人冰雪运动的发展。 

 

2. 项目背景 

中国残疾人联合会委托河北省举办了两期“全国残疾人冬季体育项目健身指导员训练

营”，共培训残疾人冬季体育健身指导员 230 余名。但这与残疾人参与冬季健身康复及普

及加快推广残疾人冰雪运动项目的客观要求相比还相差很远。因此，经中国残联研究决

定，拟在东北地区举办“第三期全国残疾人冬季体育项目健身指导员训练营”。 

项目详情 

1）项目方案，执行计划及时间节点 

2）项目执行预算 

3）项目监督机制 

可另附表单 
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    由吉林省残疾人联合会举办 90 人余人规模的全国或区域性残疾人冬季体育项目健身指

导员训练营，训练营为期 5.5 天，经费 32.68 万元，超出部分由吉林省残疾人联合会承

担。培训营主要为推广项目指导方法、创编残疾人冰雪康复健身体育项目一项，并刻制光

盘。在训练营期间对残疾人健身指导员安排开展了残疾人冬季体育项目和仿冰仿雪健身项

目的理论培训及室外实操课程。具体运作方式： 

（一）由中国残疾人联合会与吉林省残疾人联合会签订《服务委托协议》。 

（二）由中国残疾人体育运动管理中心协助负责与承办单位联系，做好《委托协议》

及《训练营通知》代拟和训练营活动组织等相关工作。 

（三）提交项目总结，收集项目资料。 

 

项目部门信息 

项目部门： 

项目联系人信息 

姓名及职务：顾一宏  项目主管 电子邮件：cfdp123@163.com 

办公电话：65257059 通讯地址：北京市东城区北池子大街 44 号 

项目立项时间：2016 年 12 月 22 日 

 


