
项目名称：让星儿梦开始的地方 执行周期（月）：6个月

实施地点：重庆

直接受益对象及人数：56 名心智障碍儿童 项目金额（元）：672000 元

项目资金来源：腾讯公益平台
公开募捐备案号：

53100000500013588UA19025

是否是新设立项目： □ 是 □否： 该项目已执行 1年

项目领域

□ 扶贫 ☑ 康复 □ 教育 □ 就业 □ 文体 □ 生活 □ 无障碍建设 □ 预防

□ 宣传 □ 救灾 □其他：（请具体说明类别）

项目概述

1. 项目简介（包括标点不超过 30 个字符）

运用特殊教育专业的方式方法为心智障碍儿童开展康复训练。

2. 项目背景

心智障碍儿童由于智力低、生活自理能力差、情绪行为偏差、社交能力差，导致他们受

到社会大众的冷落、冷眼相待、近而远之，家长们灰心丧气、郁郁寡欢。

该项目帮助他们在认知理解和生活自理方面得到提高，改善情绪行为，提高社交能力，

才有机会融入社会，在特教机构的学习和训练，是他们梦开始的地方。

项目详情

1）项目方案，执行计划及时间节点

2）项目执行预算

3）项目监督机制

可另附表单

项目执行计划

1.心智障碍儿童评估

2020 年 12 月进行前测、2021 年 7 月进行后测

2.心智障碍儿童小组课

2021 年 1 月—2021 年 6 月。

开展认知理解康复训练小组、情绪行为康复训练小组、生活自理康复训练小组、文化知

识康复 训练小组、感觉统合康复训练小组、音乐律动小组课、游戏小组课等。

认知理解康复课程：主要是针对“生活中常见的物品、经验与表征、因果关系、时间、

空间、颜色、形状、数概念等的认知与理解；

精细动作康复课程：主要是针对基本操作能力、双手配合、手眼协调、握笔写画、工具



使用等能力的提升；

语言与沟通康复课程：主要是针对语言模仿、语言理解和表达能力的提升；

生活自理康复课程：主要是针对如厕、穿衣、梳洗、及日常自理能力的训练；

感觉统合康复课程：主要是针对坐姿、站姿控制、爬、坐、站立、行走、跳跃、跑、推、

端、抛、击、踢、接、拍等能力的训练。

音乐律动康复课程：主要是让孩子们感受美妙的音乐，提高对音乐的节奏感。

游戏康复课程：主要是让孩子理解游戏的规则、排队、等待等礼仪。

项目预算表

单价 数量 合计

心智障碍儿童康复训练

（小组课）补贴

1800 元 56 人*6 个月 604800 元

机构运营成本 33600 元

中国残疾人福利基金会

管理费
672000*5%=33600 元

总计 672000 元

项目部门信息

项目部门：公众资源部

项目联系人信息

姓名及职务：康妍 项目主管 电子邮件：kangyan_cfdp@163.com

办公电话：010-85920246 通讯地址：北京市东城区北池子大街 44 号

项目立项时间：2020 年 7 月 20 日


