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项目名称：为星儿铺设融合之路 执行周期（月）：10 个月

实施地点：沧州

直接受益对象及人数：322 名自闭症及相关障碍儿童 项目金额：3076935.41 元

项目资金来源：腾讯公益
公开募捐备案号：

53100000500013588UA18019

是否是新设立项目： □ 是 □ 否： 该项目已执行 6年

项目领域

□ 扶贫 康复 □ 教育 □ 就业 □ 文体 □ 生活  无障碍建设  预防

 宣传  救灾 其他：

项目概述

1. 项目简介（包括标点不超过 30 个字符）

为沧州地区 322 名家庭困难自闭症及相关障碍儿童提供康复救助补贴。

2. 项目背景

目前，自闭症及相关障碍的发病率逐年上升，我们通过十多年的康复实践充分体会

到：自闭症等特殊儿童尽早适应和融入社会不仅是家长的迫切心愿，也是衡量康复教育效

果和社会文明程度的重要尺度。

为了让自闭症等特殊儿童能更好融入社会，我们多次派老师赴北京、台湾等地学习，

并开办了深受特殊儿童家长欢迎的融合幼儿园，特殊儿童在与普通儿童的日常接触中社会

适应能力迅速提高，我们深感：“同侪教育、模仿学习、环境适应”是任何家长和老师无

法靠“说、教”实现的。

但是，三年后我们突然发现：1、强化训练停止后孩子容易产生退步；2、融合幼儿园

内特殊儿童的比例越来越高由 1:8 发展到 1:3；普教老师教学管理压力极大，融合计划实

施不到位。究其原因 ：1、融合幼儿园少，特殊儿童入园需求大；2、特殊儿童身心能力发

展慢不能如期离园。由此我们切身体会到：融合教育绝非是一两所融合幼儿园所能解决

的。经过反思我们增设了特殊儿童半日班，让家长就近为孩子找幼儿园进行半日融合。但

是由于幼儿园老师缺少特教经验，又产生了新的问题。



中国残疾人福利基金会

公益项目立项公示

2

一位德国教育家曾说过：“把没有经过康复训练的儿童直接放入幼儿园，是不负责任

的做法”。为此，我们设计了“为星儿铺设融合之路”项目。

项目详情

1）项目方案，执行计划及时间节点

2）项目执行预算

3）项目监督机制

可另附表单

1、儿童教学评估

本项目免费资助 30 名学龄期全日制残疾儿童进行系统的教学评估。每名受助儿童在项

目执行之前、第一学期期末及第二学期期末均需要进行专业的教学评估，每名受助儿童累

计进行 3次免费教学评估。并根据教学评估结果制定 IEP 个别化训练计划，有针对性地实

施教学，提升康复教育训练的有效性。

教学评估内容：

教学评估主要包括：生活语文、生活数学、生活适应、唱游与律动、绘画与手工、体

育、艺术休闲、绘本等 8八大领域。同时，设有专业的评估教师，教师根据学生在以上领

域的具体表现，综合评定之后得出学生的评估成绩。具体地说，教学评估主要用于制定学

生的 IEP 个别化教学计划，并根据此计划有针对性地实施教学。

2、康复教育训练

本项目根据受助儿童的年龄、教学评估结果及实际能力进行分班，有针对性地实施康

复教育训练。具体课程分为三种：学前半日班康复训练，业余时段补偿教育训练及学龄全

日制康复训练。具体内容如下：

（1）学前半日班康复训练

（1.1）培训时间：

第一期亲子同训：2021 年 12 月 1 日至 2022 年 2 月 15 日

第二期亲子同训：2022 年 2 月 16 日至 2022 年 4 月 26 日

第三期亲子同训：2022 年 4 月 27 日至 2022 年 7 月 5 日

第四期亲子同训：2022 年 7 月 6 日至 2022 年 9 月 13 日

（1.2）培训具体内容：

目前，特殊儿童入校经过系统的教学评估后，根据孩子的综合能力进行合理分班，并

按照评估结果制定“IEP”个别化训练计划，有针对性地实施常规教学。
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学前半日班受助儿童每天都需要接受感统（大肌肉）、精细（小肌肉）、VCD 语言、音

乐、社交游戏及“一对一”个别化训练等 6门课程。

（2）业余时段补偿教育训练

（2.1）培训时间：

第一期培训时间：2021 年 12 月 1 日至 2022 年 2 月 15 日

第二期培训时间：2022 年 2 月 16 日至 2022 年 4 月 26 日

第三期培训时间：2022 年 4 月 27 日至 2022 年 7 月 5 日

第四期培训时间：2022 年 7 月 6 日至 2022 年 9 月 13 日

（2.2）培训具体内容：

目前，很多特殊儿童经过长期康复训练后，进步较大，已回归到普通幼儿园或小学。

但在进入普通学校学习过程中，可能在语言、认知理解、社交互动、学习能力、感觉统合

等方面仍存在一定的问题，这些也将决定着特殊儿童是否真正能够融入到普通学校。因

此，很多家长在儿童进入普幼或普小后，利用放学后时间来校进行业余时段补偿教育训

练。

评估老师在对这些孩子经过系统的教学评估后，根据孩子的实际能力和具体情况建议

家长选择合适的业余时段课程，然后有针对性地实施常规教学。一般来说，2至 15 周岁儿

童进行业余时段补偿训练，每天实际上课两节，周一至周五连续训练，每名受助儿童一个

训练周期共上课 110 节。

（3）学龄全日制康复教育训练

（3.1）培训时间：

第一期培训时间：2021 年 9 月 1 日至 2022 年 1 月 21 日

第二期培训时间：2022 年 2 月 17 日至 2022 年 7 月 1 日

（3.2）培训具体内容

目前，学龄期特殊儿童入校经过系统的教学评估后，根据孩子的综合能力进行合理分

班，并按照评估结果制定教学计划，有针对性地实施常规教学。

学龄全日班受助儿童在一个学年（2021 年-2022 年）的培训期内，每天课程主要包

括：生活语文、生活数学、生活适应、唱游与律动、绘画与手工、体育、艺术休闲、绘本

等 8门。
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项目预算表：

科目 内容 金额（元）

项目直接支出

学龄教学评估 45000 元

学前半日康复训练 792000 元

业余时段补偿教育训练 1513600 元

学龄全日制康复教育训练 405000 元

机构运营成本
场地，办公、水电、通讯，项目人员

补助等
145303.15 元

管理费 中国残疾人福利基金会管理费 117238.33 元

腾讯奖励金 工作经费奖励 58793.93 元

总计 3076935.41 元

项目部门信息
项目部门：公众资源部

项目联系人信息

姓名及职务：康妍 主管 电子邮件：kangyan@cfdp.org

办公电话：010-85920246 通讯地址：北京市东城区北池子大街 44 号

项目立项时间：2021 年 12 月 30 日


