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项目名称：助力脑瘫儿童康复 执行周期（月）：10 个月

实施地点：北京

直接受益对象及人数：35 名脑瘫儿童 项目金额：417096.22 元

项目资金来源：腾讯公益
公开募捐备案号：

53100000500013588UA19018

是否是新设立项目： □ 是  否： 该项目已执行 3年

项目领域

□ 扶贫 康复 □ 教育 □就业 □ 文体 □ 生活  无障碍建设  预防

 宣传  救灾 其他：

项目概述

1. 项目简介（包括标点不超过 30 个字符）

为脑瘫儿童筹辅具课费用，促进其恢复运动功能

2. 项目背景

脑瘫是一种小儿时期中枢神经障碍疾病，病变的部位在头部，表现在四肢功能障碍。

是目前常见的儿童主要疾病之一。脑瘫儿童也被人称为“慢天使”。在北京市朝阳区金盏

地区，一处典型的城中村，六年前，越来越多推着轮椅的异乡人涌入村里。他们有的来自

农村，有的来自城市，操着不同的口音，但每个人的生活却很规律：每天早上 8:00，准时

推着轮椅出门，直奔村口的晨光脑瘫儿童康复中心。直到夜色降临，才匆匆忙忙地推着孩

子回到各自的出租屋。

这些孩子，有的年龄很小，有的年龄大些，大都存在肢体功能障碍，有的孩子不能抬

头\不能翻身\不能坐\不能独立行走，有的孩子还不能说话……日复一日的康复训练，为的

是让慢天使逐步恢复生活自理能力。慕名而来的大有人在，有些孩子即使超过 8岁了，家

长还依然在这里坚持治疗，因为晨光可以为这些家庭点燃希望,十四年来,400 余名脑瘫孩

子,在晨光脱残,走出晨光。

让脑瘫孩子在最佳康复时期通过系统的康复训练脱残，并缩短康复周期成为晨光脑瘫

儿童康复中心团队一直努力的目标。上千例康复案例证明脑瘫儿童通过系统的康复训练，
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可以恢复运动功能。晨光脑瘫儿童康复中心团队在不断突破中设计出专为脑瘫儿童恢复运

动功能的辅具器材，并申请了专利。通过试用，孩子们康复效果明显，通过项目把这项福

利惠及到每一个有需要的脑瘫孩子身上。

孩子是一个家庭的希望，每一个脑瘫孩子脱残，意为着一个家庭命运的改变。每一名

脑瘫儿童脱残的过程，都要付出常人难以想象的艰辛……他们中有的是事实孤儿,有的是单

亲,有的是孤儿寡母，有的父母是残疾人,有的是一家四口，家中爸爸一人工作，妈妈带着

孩子训练，为了今后孩子的生活都会考虑生二胎。这样的家庭背负着更多的压力，有着比

普通人还要强大的内心，家长不敢休息，不敢生病，不敢变老，陪伴孩子们康复，孩子们

的点滴进步他们都弥足珍惜，可能是一句期盼已久的“爸爸、妈妈”，可能是第一次翻

身、第一次四点爬……家长们希望有生之年，尽量教会孩子生活自理，希望社会接纳他

们，让孩子们拥有更多融入社会的机会。

项目详情

1）项目方案，执行计划及时间节点

2）项目执行预算

3）项目监督机制

可另附表单

项目内容：

自动化辅具康复训练采用全自动设备，将人工部分由机器替代，分别针对上肢、下肢

进行引导训练，大大降低人力成本与风险，能达到较好的康复效果。

下肢训练：在矫正下肢畸形后，通过辅具对患儿下肢进行屈伸、内收、外展等各项训

练。

上肢训练：通过辅具对患儿上肢进行屈伸、内收、外展、等各项训练。

项目执行计划：

1.项目受益人筛选（2023.2）

根据项目方案在机构内进行公开报名，并根据筛选标准选出 35 名脑瘫儿童为本期项目

受助人。

2.受益人评估（2023.2）

2023 年 2 月安排康复师为受助人进行评估，根据评估结果为受助人编制康复训练计

划。

3.项目实施（2023.3-2023.10）

该阶段，机构开始为受助对象提供康复训练，并做好档案管理和项目留痕，以备查
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验。项目实施期间，中国残疾人福利基金会（以下称“基金会”）将不定期对执行机构和

受助对象进行抽查，监督项目实施情况。

4.项目结项（2023.11）

项目实施完成后，机构将对受助人进行末期评估，并按照基金会的要求准备项目完结

材料，积极配合基金会的结项评估和审查，做好项目结项收尾工作。

项目预算表：

科目 内容 金额（元）

项目直接支出 为 35 名脑瘫儿童提供康复训练 369600

管理费 中国残疾人福利基金会管理费 17793.05

腾讯奖励金 项目人员成本 29703.17

总计 417096.22

项目部门信息
项目部门：公众资源部

项目联系人信息

姓名及职务：康妍 主管 电子邮件：kangyan@cfdp.org

办公电话：010-85920246 通讯地址：北京市东城区北池子大街 44 号

项目立项时间：2023 年 3 月 8 日


