
“障碍人士公益体验馆”项目完结报告

一、项目名称

障碍人士公益体验馆

二、项目简介

障碍人士公益体验馆项目运行 4 年，共计帮助 101 名障

碍人士通过已开发的项目(麦初乐烘焙、空中花园等)挖掘自

身潜能，发挥自身价值，去掉“弱者”的标签，提升能力、

建立自信。而在南京，大约还有 50 多万障碍人士，由于家

庭条件与经济水平的限制，他们不能独立生活、没有社交、

甚至得不到父母以及社会的认可，因此公益体验馆将帮助更

多的障碍人士走出家门，平等参与社会生活。

三、项目实施

（一）2021 年 8 月-9 月：

1、体验馆迭代升级完成；

2、项目为 73 名服务对象制定个别化康复计划，并建立

档案。

（二）托养照料服务：

周期：2021 年 9 月至 2022 年 6 月

内容：为 43 名重度障碍人士提供 24 小时托养照料康复



护理，同时为预防心智障碍人士身体机能的退化与过度肥胖

等问题，项目将根据其自身身体特征与残疾情况，为其制定

个别化的康复训练计划，提供衣、食、住、行、运动等基本

生活能力康复训练课程。为障碍人士家庭减轻照料压力，帮

助障碍人士获得健康的身体，为后期的职业训练与社会融合

活动的开展打下基础。

基本生活能力训练资金决算表：

内容 单价 人数 项目周期 小计（元）

托养照料 3500 43 人 10 个月 1505000

总计 1505000 元

（三）职业技能培训：

周期：2021 年 9 月至 2022 年 6 月

内容：项目通过开发出轻食粥、空中花园、麦初乐烘焙、

慈善茶吧、蜗牛速递、手工制作等多项职业技能训练课程，

帮助心智障碍人士根据自身的特长与爱好，选择适合自身的

职业训练，为其走向工作岗位，独立生活打下基础。

空中花园资金决算表：

科目 内容 金额（元）

课程补贴 25 人*10 月*700 元/月 175000



2、麦初乐烘焙坊岗位培训：为 25 名障碍人士提供每月

8 节课（每节课 2 课时）的烘焙职业技能训练，全年共计 80

节课。

麦初乐烘焙资金决算表：

3、慈善茶吧岗位培训：为 5 名障碍人士提供每月 8 节

课（每节课 2 课时）的餐厅职业服务训练，全年共计 80 节

课。

慈善茶吧职训资金决算报表

4、蜗牛速递岗位培训：为 7 名障碍人士提供每月 8 节

课（每节课 2 课时）的包裹代收发职业技能训练，全年共计

80 节课。

蜗牛速递资金决算表：

科目 内容 金额（元）

课程补贴 25 人*10 月*700 元/月 175000

科目 内容 金额（元）

课程补贴 5人*10 月*700 元/月 35000

科目 内容 金额（元）

课程补贴 7人*10 月*700 元/月 49000



5、手工制作岗位培训：为 8 名障碍人士提供每月 8

节课（每节课 2 课时）的手工制作职业技能训练，全年共计

80 节课。

手工制作资金决算表：

6、轻食粥岗位培训：为 4 名障碍人士提供每月 8 节课

（每节课 2 课时）的轻食粥职业技能训练，全年共计 80 节

课。

轻食粥岗资金决算表：

（四）融合活动

周期：2021 年 9 月-2022 年 6 月。

内容：针对障碍人士及其家人因障碍而难以走出家门与

社会脱节的问题，梦之声文艺队与阿甘•途程带领障碍人士用

文艺表演、户外徒步的方式，带领障碍人士走出家门，用才

艺表演、亲手触摸、脚踏大地的方式去参与社会活动。

活动安排：

排练时间 排练内容 备注

科目 内容 金额（元）

课程补贴 8人*10 月*700 元/月 56000

科目 内容 金额（元）

课程补贴 4人*10 月*700 元/月 28000



2021 年 10 月-12 月
非洲鼓《听我说

谢谢你》

“梦之声” 文艺活动常有表演任务，

但是排练时间安排并不固定，根据机

构活动安排及表演任务需求安排排练

时间。任务紧的时候排练会比较密集，

有可能上午、中午、下午、甚至晚上

都排练，且持续一段时间。表演结束，

短时间没有表演任务的话会让队员休

息几天。平均每月 20 次。

2021 年 11 月-2022 年 4 月

歌曲《亚洲雄

风》手语《我相

信》

2021 年 12 月-2022 年 5 月

小品《逗你玩

儿》

舞蹈《小玉米》

2022 年 5 月-2022 年 6 月
歌伴舞《隐形的

翅膀》

梦之声资金决算表：

2、阿甘·途程：

阿甘·途程项目外出活动共计 16 场，8 场大型活动，8

场小型活动。活动由合作的旅游公司代办车辆交通、保险、

餐饮、门票等事宜。由合作方开具活动合计费用发票。

活动安排：

序号 名称 数量

小型活动 30 人

1 探索红色基地 1场

2 融合农疗 2场

3 融合踏青 1场

4 职业探索 2场

科目 内容 金额（元） 备注

餐费 1 15 人*10 月*300 元/月

46629（超出部

分由机构承担）

平均每月 20 次，每次 15 元（机

构公示午餐 14 元，文艺队队员

午餐加水果一份，预算增加 1元）



5 畅游海底世界 1场

6 安全教育 1场

大型活动 50 人

1 亲子徒步 2场

2 野外拓展 2场

3 融合赛事 3场

4 古道寻遗 1场

阿甘·途程资金决算表：

四、项目决算表

科目 项目名称 金额（元）

项目支出

托养照料 1505000

公益体验馆岗位技能训练支持 518000

社会融合活动 438629

宣传推广活动 30655.5

机构运营成本 水电煤气、物业、办公耗材等 126659.53

腾讯奖励金 工作经费补贴 21265

管理费 中国残疾人福利基金会管理费 5% 119108.88

合计 2759317.91

说明：机构运营成本实际支出 126659.53 元，超出 5916.76

科目 内容 金额（元）

小型活动 30 人*300 元*8 次 72000

大型活动 50 人*800 元*8 次 320000

合计 392000



元；宣传推广活动实际支出 30655.5 元，超出 655.5 元；融

合活动“梦之声”排练餐费实际支出 46629 元，超出 1629 元。

各项支出超出部分由机构承担。

五、取得成效

自“障碍人士公益体验馆”项目的基本生活能力训练、

岗位技能培训、社会融合活动全部课程与活动正常开展以后，

对我机构在帮助障碍人士克服自身与环境的阻碍方面产生

巨大影响，同时在社会人士对障碍人士近距离接触了解方面

也起到了积极的促进作用，具体表现在以下几个方面：

基本生活能力训练的开展，帮助肥胖型服务对象降低了综合

身体体脂率，80%服务对象体质检测得分提高，大大减轻障

碍人士家庭负担。

6 种体验馆岗位训练课程的开展，帮助 49 名服务对象深

入了解园艺、烘焙、茶艺、快递代收发、手工制作、轻食粥

制作等各个工作岗位的特征、工作内容与技术要点，为服务

对象的职业选择提供了发展方向，部分障碍人士通过劳动获

得辅助性劳动奖励金。

社会融合活动的开展，不仅仅带领障碍人士走出家门感

受城市文化，祖国山川美景，还支持障碍人士收获友谊。“梦

之声”文艺队活动带领障碍人士创编表演节目，圆了他们的

舞台梦，项目重心不再是帮助障碍人士融入社会，更多的是



通过项目支持障碍人士提升自己，去感染更多的障碍人士走

出家门，实现更大范围的障碍群体受益。

六、项目监管

1、该项目由中国残疾人福利基金会法律监管部进行项目监

督管理。

2、项目执行过程中，中国残疾人福利基金会该项目负责人

实时进行追踪检查，指导监督项目执行机构在互联网筹款平台按

时公开项目进展、阶段性财务披露、阶段性报告等内容。

3、项目完结后，中国残疾人福利基金会该项目负责人通过

微信、电话等方式进行项目回访，核查项目执行机构是否严格遵

循项目管理制度及项目方案执行项目，同时对项目受助人进行不

定期电话回访，确保真正通过该项目获益。

中国残疾人福利基金会

2022 年 8 月


