
“八双筷子”一个家项目完结报告

一、项目名称

“八双筷子”一个家

二、项目简介

为 352 名智障人士提供综合技能训练、社区康复训练、

社会融合活动、艺术调理服务、宣传倡导、就业支持等服务。

三、项目实施

（一）项目周期

1.项目筹款期：2021 年 9 月至 2021 年 12 月。

该项目参加 2021 年 99 公益日，由我会及项目执行机构

西安慧灵智障人士服务工作站发起，通过腾讯公益平台筹款。

2.项目执行期：2022 年 4 月至 2023 年 1 月。

项目筹款期结束后，西安慧灵智障人士服务工作站根据

实际筹款金额编制项目方案并根据方案中的受助人筛选条

件与标准开展招募与评估工作。项目执行人员通过《生活品

质评量表》等专业评估工具，筛选 352 名符合项目资助条件

的智障人士。每位受助对象共同参与前期评估过程，通过生

活品质八大领域进行评估，社工、康复老师可以全面了解到

受助对象的实际需求，制定详细的执行计划，按月按周按日

开展康复活动，并记录受助对象康复的过程与变化。为 352

名心智障碍人士提供综合技能训练、社区康复训练、融合活



动、就业支持服务、艺术调理服务、职业技能训练服务、就

业支持服务、创新服务活动、志愿者服务。并设置“社区化

住宿家庭”，八个人共同组成特殊的家，为心智障碍人士的

无障碍生活提供支持，辅助他们完成自己的选择和权利。日

常训练的同时并开展各类服务实践活动，强化训练成果。本

项目直接受益人数 352 人，间接受益人数可达到 800 人左右。

通过各类活动，让未接受服务的智障人士走出家门，走

入社会；让社区居民及社会大众关注到更多智障人士，关注

到他们的需求，关注到他们需要更多的理解、包容与尊重，

看到他们通过自身努力学习，也可以做到常人能做的事，实

现自己的梦想，展现出坚韧吃苦的精神。同样，通过各类活

动，让智障人士享受到社会的资源，融入到社会，提升他们

的生活品质。

3.项目完结期：2023 年 2 月至 5 月

项目实施完成后，由西安慧灵智障人士服务工作站根据

项目实施情况与受助人个案管理档案进行评估与整理并编

制项目完结报告，报我会进行复核审批，为执行机构拨付项

目尾款。

四、项目监管

在项目执行过程中，我部从受助人档案管理、项目信息

披露、项目效果评估等方面进行追踪检查，指导监督项目执



行机构根据项目实施方案进行康复训练记录与阶段性评估，

在互联网筹款平台按时公开项目进展、阶段性财务披露等内

容。项目完结后核查项目执行机构是否严格遵循项目管理制

度及项目方案执行项目，同时对项目受助人进行不定期回访，

确保真正通过该项目获益。

五、项目资金使用情况

六、取得成效

科 目 内容 金 额（元） 备 注

项目服务成本
心智障碍人士社区化服

务及康复训练
5280000

主要用于 352 名智障人士生活

技能训练及社区家庭活动费用

机构运营成本
项目执行机构办公成本、

人员工资、项目执行培训
305612.65

用于机构人员工资补贴、员工培

训、项目督导差旅费及日常行政

开支等费用

管理费
中国残疾人福利基金会

管理费
220913.57 /

腾讯奖励金
用于执行机构的团队建

设和薪资福利
183409.09 /

合计 5989935.31 元



项目目标 完成情况 实施效果

为352名智障人士提供居家技能

训练、社会融合活动、艺术调理

服务、职业训练服务、就业支持

服务等 5大主服务主题，提升智

障人士生活品质。

完成 352 名智障人士康复训

练档案。直接受益 352 人。间

接受益人达到 800 人左右。项

目完成率达到 100%。全套康

复档案包含生活品质评量、个

案登记表、服务对象身份信

息、康复训练计划及康复训练

记录、个案总结、服务照片展

示等。

352 名智障人士不同程度上提升了个人生

活质量，日常生活基本达到常人化，个人

自主生活能力、自主选择得到了提升。

累计为 352 名智障人士提供

康复训练课程 528000 课时。

常态化、常人化的康复训练活动，让智障

人士自主生活、自主选择的机会更多，个

人的生活品质得到了提升。

开展“智障人士生活品质”评量

工具培训，参与机构及所有工作

人员都要求会使用

完成 38 名服务主管培训

通过线上理论培训及日常线上辅导实操使

38 名服务主管掌握评量工具，并有能力督

导服务线的社工、小组老师开展服务。

开展现场辅导与交流，促进各地

机构服务经验分享，促进弱小服

务机构提升服务能力和项目执

行效率

完成 3 个伙伴机构现场督导

与交流、现场指导

接受督导的伙伴机构，从项目财务管理、

服务管理、个案评估等方面快速提升，有

效提升项目管理能力。

受益人名单：

序号 姓名 性别 ********身份证号 障碍类别 联系电话

1 李** 男 610102********0610 智力 136****3615

2 孙** 男 610104********3411 智力 139****0643

3 朱** 男 610104********1617 智力 137****9102

4 李** 男 610103********5210 智力 153****6287

5 黎** 男 610102********031X 精神 135****4207

6 陈** 男 610104********3435 智力 131****0900



7 黄** 男 610102********2317 智力 180****0950

8 杨** 男 610582********0015 智力 189****4880

9 孟** 男 610113********0413 多重 130****5858

10 龚 * 女 610102********3523 智力 180****2635

11 崔** 男 610103********0010 多重 139****4953

12 张** 男 610113********0413 精神 133****4730

13 樊** 男 610104********3412 智力 159****6384

14 熊** 女 610113********0421 智力 153****5811

15 葛** 男 610111********3018 智力 135****6733

16 李* 男 610102********093X 精神 136****6103

17 殷** 男 610102********2713 智力 135****5359

18 张** 男 610113********2513 智力 139****4823

19 杨* 男 610481********4213 肢体 152****6685

20 宫** 女 610111********2028 智力 137****6613

21 李** 男 610502********0814 智力/精神 133****4888

22 来** 男 610113********8458 精神 130****8201

23 黄** 男 610113********0418 精神 136****1806

24 李* 男 612701********0618 智力 156****1313

25 黄* 男 610104********1632 智力 139****2219

26 陈** 男 610102********0314 精神 139****8108

27 王** 男 610103********1615 智力 139****7010

28 朱** 女 610103********042X 智力 133****0691

29 蔺** 男 610112********2035 智力 136****7863

30 朱** 男 610102********1218 智力 137****2362

31 郭** 男 610102********233X 智力 131****5800

32 王** 男 610104********4419 智力 133****8136

33 陈** 女 610104********5124 智力 153****4627

34 秦** 女 610103********162X 智力 135****2158

35 刘** 男 610104********6111 智力 152****5002

36 杨** 女 610422********0024 智力 139****2959

37 魏* 女 612722********0266 多重 151****3203

38 王** 女 610111********0027 智力 133****8975

39 张** 女 610112********3520 智力 132****1899

40 赵** 男 610113********2137 智力 135****3594

41 张** 女 610102********272X 智力 136****9389



42 侯** 男 610102********2734 精神 187****6136

43 王** 男 610424********2618 智力 187****730

44 张** 男 610111********0010 智力 138****6007

45 徐** 男 610112********203X 智力 131****4401

46 李** 男 610103********2411 智力 159****6427

47 强** 男 610121********0470 智力 137****1278

48 尚** 男 610112********0513 智力 152****0645

49 陈** 男 610702********2716 精神 137****3169

50 刘** 男 612501********0017 精神 180****1719

51 王* 男 612501********0014 智力 155****8235

52 王** 男 612501********3918 智力 132****9686

53 唐* 男 610102********0933 智力 135****0028

54 杨* 男 612527********0013 智力 153****9085

55 王** 女 612401********0000 精神 138****6805

56 方** 女 610926********0928 听力言语 138****7266

57 周** 男 612428********151X 智力 130****1720

58 王** 男 612426********4416 多重 159****2819

59 苏** 男 340803********2212 智力 189****0299

60 向 * 男 340803********2110 智力 139****5606

61 张 * 男 340811********4612 智力 139****8802

62 李** 男 340822********3917 智力 189****9606

63 孙 * 男 340521********3037 智力 135****8293

64 李** 男 341623********7011 精神 159****0797

65 桂** 男 340881********0611 智力 133****7186

66 徐** 女 340827********4720 智力 181****0861

67 乌** 女 150402********0329 精神 186****3059

68 王* 女 110108********9727 智力 136****5179

69 马* 女 110108********5724 多重 136****1852

70 马** 女 110102********2324 智力 136****7147

71 陈** 男 110101********4513 多重 133****9800

72 潘** 男 110101********1510 多重 133****7258

73 俞* 女 110108********0023 多重 186****2408

74 李** 男 110102********2319 多重 189****367 7

75 吴** 男 110103********1830 智力 136****2229

76 刘** 男 411002********1513 智力 139****4890



77 杨** 男 110108********0911 智力 133****2402

78 唐** 男 510124********0436 精神/自闭症 136****8436

79 李* 男 513902********6713 多重/自闭症 134****9598

80 杨** 男 510105********3535 智力 159****2768

81 罗** 男 510105********3514 智力 153****8358

82 亢** 男 510105********077X 智力 131****8341

83 昝** 男 510105********0539 智力 180****7105

84 曹** 男 650203********0018 智力 133****6326

85 徐* 男 510105********3511 智力 134****4821

86 曾* 男 510106********0013 智力 139****3785

87 孙** 男 220402********3610 智力 158****2682

88 王* 男 130124********0015 智力 153****8873

89 卢** 女 440681********2384 智力 133****7661

90 张** 女 110106********1223 智力 159****8998

91 邓** 男 430423********8275 智力 137****6291

92 蔡** 男 440923********0337 智力 134****2516

93 崔** 男 440923********0319 智力 137****4101

94 黄* 男 440106********4010 智力 130****6825

95 吴** 男 440102********3232 智力 138****8188

96 张** 女 440104********5648 精神 180****1529

97 林* 女 440106********1821 多重 185****1473

98 许** 女 440104********5620 肢体 134****7417

99 梁** 男 440103********0616 智力 136****2451

100 李** 女 440103********2747 智力 136****5560

101 张** 男 440104********5636 智力 136****6746

102 林** 女 440104********0429 智力 134****3070

103 王* 女 440104********1965 智力 138****5691

104 廖** 男 440106********095X 智力 137****2775

105 周* 男 440105********1837 智力 138****8775

106 赵** 男 440102********2319 智力 198****1299

107 蒋* 男 440104********0432 智力 133****5442

108 王** 男 440102********5217 智力 159****5002

109 梁** 男 440112********121X 智力 133****6939

110 陈* 男 440103********4510 智力 135****8155

111 卢** 女 440105********5117 智力 189****4582



112 梁** 女 440112********0026 智力 139****6248

113 苏* 男 440106********0334 智力 131****7088

114 孔** 男 440112********0015 智力 139****2077

115 蓝** 男 450922********4615 精神 188****0805

116 梁** 女 440681********2346 智力 137****6067

117 张** 女 520381********0026 视力盲/智力 189****4895

118 谭** 男 520102********3014 言语/智力 189****6880

119 郑* 男 520113********0812 精神 181****5502

120 谭* 女 520102********4229 智力 158****6778

121 李** 男 520103********361X 智力 181****5911

122 陈** 男 330382********5917 精神 187****6866

123 郭** 男 450325********0377 精神 134****0828

124 邹** 男 450305********101X 言语 130****6768

125 唐** 男 450304********1016 智力 131****7127

126 罗** 男 450322********4035 智力 139****2109

127 廖** 男 341524******** 423 精神 134****31221

128 李** 男 340111******** 457 精神 181****15918

129 程** 男 330110******** 471 精神 180****93378

130 郑* 男 340104******** 251 智力 189****42057

131 陈** 男 440606********0512 脑瘫 139****5542

132 陈** 男 440606********0512 脑瘫 139****5542

133 宋** 男 440703********5715 智力 137****4568

134 邓** 男 431023********2135 自闭症 138****9846

135 郭** 男 440183********1015 唐氏 150****8085

136 苏** 男 440103********5411 自闭症 138****5191

137 李** 男 440183********6115 智力障碍 159****5022

138 梁** 男 441521********3033 自闭症 180****5272

139 闫** 女 371122********6328 智力 165****9322

140 李** 男 530424********0031 智力 150****9180

141 李** 男 620103********1017 智力 189****2144

142 刘** 男 620102********3948 智力 138****6962

143 王** 男 620102********722x 智力 135****1116

144 陈** 男 622421********0624 多重 138****0439

145 田** 男 622922********6016 智力 139****3457

146 张** 男 620103********1951 智力 189****1971



147 张** 男 620102********1515 精神 139****7384

148 叶** 女 620103********302x 智力 1.8****E+11

149 谢** 男 620103********1031 智力 138****9460

150 牛* 男 620403********0016 多重 138****1781

151 汪** 男 620103********193X 智力 139****6105

152 陈* 男 620104********0278 智力 133****6611

153 王** 男 620103********0015 智力 138****7791

154 甘* 男 620402********458x 智力 138****5676

155 李** 男 620105********4015 智力 180****8246

156 吴* 男 620105********1017 智力 139****8819

157 崔* 男 620103********0618 智力 153****3096

158 王** 女 620102********0322 智力 139****2280

159 张** 男 612727********0013 智力 151****2055

160 罗* 女 620102********0925 智力 189****2875

161 师* 男 612731********0815 智力 138****8347

162 蹇** 女 620104********0868 肢体 139****2338

163 王* 男 612727********0013 智力 151****2055

164 曾** 女 620104********0265 智力 136****7210

165 张** 男 620423********5418 智力 135****9265

166 谭** 男 620123********3212 肢体 132****8169

167 丁** 男 620102********3915 智力 177****1345

168 张** 女 620104********0024 智力 139****2875

169 韩** 男 620104********0813 智力 138****0275

170 魏* 女 620104********0024 智力 153****2328

171 魏** 女 620104********0286 智力 135****1849

172 李* 女 620104********1563 智力 135****1849

173 李** 男 620104********0537 智力 133****9232

174 聂** 男 360102********3332 智力 189****0508

175 黄** 男 360104********1513 智力 189****1172

176 陈** 男 360102********4331 智力 138****5916

177 王** 女 632802********0049 智力 137****6918

178 罗** 女 630102********1622 智力 139****3330

179 谭** 男 440111********5710 精神 159****5916

180 肖** 男 441202********2312 自闭症 189****4674

181 徐** 男 441821********1514 智力 181****2927



182 蔡* 男 440602********151X 智力 189****1831

183 谢** 男 440105********5434 智力 180****9605

184 蔡** 男 441802********0517 唐氏 134****1793

185 罗** 女 440281********4220 智力 189****5960

186 冯** 男 441827********7919 智力 137****4265

187 陈** 男 441827********6211 智力 137****9092

188 陈** 男 441827********6216 智力 133****8520

189 邱** 男 441827********6414 唐氏 152****8980

190 邱** 男 441802********0914 智力 183****2865

191 刘** 男 441802********0917 智力 189****1867

192 向** 男 441802********1457 唐氏 189****5343

193 胡** 男 342401********7910 智力 137****3506

194 周** 女 310112********5622 智力 136****5584

195 傅** 女 310103********404X 智力 156****0613

196 谢* 男 511602********1311 智力 181****5713

197 邹* 男 310104********6033 智力 139****0957

198 时** 男 310104********4419 多重 138****9122

199 任** 女 310104********0047 智力 138****3028

200 曹** 男 440509********001X 智力 189****4066

201 郑** 男 440582********0916 精神 150****1968

202 沈* 男 440301********3612 智力 136****0545

203 林** 男 441323********3413 智力 135****3393

204 徐** 男 232102********5537 智力 189****9999

205 陈** 男 440307********1211 智力 136****4819

206 吴** 男 140110********0513 智力 158****6022

207 杨** 男 140109********0015 智力 138****1396

208 田** 男 140981********0037 智力 187****0880

209 任** 男 141082********0070 智力 135****9202

210 马** 男 140108********1930 肢体 136****3911

211 裴** 女 140108********3221 智力 135****4807

212 徐** 女 412825********1544 智力 137****3409

213 宋** 女 140724********0068 智力 139****1239

214 周** 男 120102********0617 智力 137****4663

215 王* 男 120111********5117 多重 130****4806

216 阎** 女 120106********6044 智力 137****2724



217 王** 女 120111********4022 智力 150****2157

218 柴* 男 130682********0650 智力 133****8267

219 张** 男 120101********405X 精神 182****5682

220 郭** 女 120104********7622 智力 158****4375

221 孔德** 男 120101********4011 精神 176****0805

222 贾** 男 120106********4010 智力 183****3308

223 张** 男 610125********1131 智力 137****3172

224 刘** 女 360502********0025 智力 135****9633

225 兰** 男 362233********0014 智力 139****3169

226 温** 男 360502********0011 智力 151****5290

227 李** 男 360923********0592 多重 139****3991

228 刘** 男 360502********0019 智力 139****9680

229 章** 男 362423********1038 智力 138****7072

230 阮** 男 360502********1316 智力 137****5613

231 杨** 男 360502********3096 精神 135****9918

232 裴** 男 360502********7115 智力 189****3092

233 傅** 男 360502********6018 智力 151****5290

234 王** 女 640111********0621 智力 130****5417

235 段** 男 230184********0218 精神 139****3113

236 董* 男 220724********1815 智力 135****5389

237 刘** 男 220283********0613 智力 139****3260

238 臧** 男 220104********3311 智力/精神 186****6611

239 白** 女 500103********0924 智力/精神 137****4126

240 洪** 女 500103********652X 智力 138****6874

241 刘** 女 500108********5120 智力 134****1201

242 周** 男 500108********0818 多重 138****9311

243 田** 女 500103********5920 智力 138****2648

244 谢** 女 500108********0828 智力 136****8068

245 徐** 男 500108********1515 智力 157****6637

246 尹** 男 500107********3114 精神 139****4793

247 张** 男 500103********7034 智力 138****7120

248 余** 男 500107********1612 智力 138****0599

249 陈** 男 500105********1230 精神/自闭症 136****6310

250 林** 男 500103********1813 智力/自闭症 138****3652

251 吴** 男 500108********511X 智力/自闭症 138****5307



252 吕** 男 500105********1838 智力 130****7898

253 戴** 男 500108********6116 智力 157****0073

254 蒋** 男 511602********8713 智力 182****8006

255 刘** 女 500108********5123 智力 136****3318

256 何** 女 500106********0325 智力 199****7906

257 肖** 男 500108********0033 智力 182****8890

258 王** 男 500108********5117 智力 136****4161

259 马** 女 500108********0827 智力 158****6135

260 田** 男 500236********0013 精神 182****6258

261 姚** 男 310104********4435 智力 139****1207

262 袁** 男 500226********0038 精神 134****5546

263 甘** 男 500103********1816 精神 185****8753

264 牟** 男 500106********2518 智力 139****9574

265 胡** 男 510212********0019 智力 130****7604

266 张** 男 500103********1517 精神 138****5781

267 朱** 男 500105********181X 智力 137****1696

268 张** 男 500107********1617 智力 138****0103

269 蒋** 男 500106********351X 智力 136****5925

270 郭** 男 500104********0073 智力 139****5062

271 邹** 男 500103********0038 智力 135****7963

272 何* 女 500104********1229 精神 136****9032

273 郑** 女 500107********6528 智力 159****9552

274 罗** 男 500221********6116 智力 138****7735

275 李** 男 500103********1811 智力 138****2551

276 刘** 男 500107********653X 智力 139****7578

277 雷** 女 500106********0325 智力 155****3625

278 刘** 男 500382********0838 智力 186****3528

279 王** 女 500227********1829 智力 136****3991

280 蒲** 女 500107********2028 智力 159****1007

281 陈** 男 500104********0415 智力 151****3265

282 胡** 男 500117********9075 智力 183****9182

283 蔡** 男 510302********0011 智力 186****3170

284 吴** 男 500103********4110 智力 186****7637

285 李** 男 500105********1250 智力 135****6362

286 叶** 男 500221********0038 智力 189****4989



287 吴** 男 500106********0815 智力 186****7637

288 彭* 男 500107********651X 智力 139****6321

289 兰* 女 500106********0828 智力 138****2382

290 邓** 女 510202********1243 智力 138****1268

291 卞** 女 500103********1526 智力 138****6622

292 张** 男 500106********7414 智力 134****2175

293 周** 男 500106********3530 智力 139****9360

294 李** 女 510202********6526 智力 135****2095

295 赵** 男 500105********1238 智力 133****5886

296 蒙** 男 500112********8873 多重障碍 189****2668

297 张** 男 500239********0010 智力 138****0278

298 娄** 女 511702********0028 肢体 133****1523

299 蒋* 男 460103********0616 智力 138****6207

300 柯** 男 500107********1619 智力 139****3893

301 王** 男 500103********2634 智力 139****7332

302 陈** 女 520102********382 智力 189****0667

303 周** 男 500103********5916 精神 187****7600

304 戴** 男 500108********3411 智力 138****9686

305 田** 男 500103********2113 智力/障碍 133****5681

306 张** 男 500103********6219 多重 139****0034

307 周** 女 500112********0428 智力 133****4298

308 冯** 女 500103********2925 智力 138****0360

309 王** 女 500103********1823 多重 183****7081

310 曾** 女 500108********5529 智力 138****3669

311 张** 女 500103********2925 智力 151****7755

312 杜** 女 500382********1505 智力 133****1826

313 张* 女 510202********594X 智力 158****5572

314 胡* 男 500103********4418 智力 150****6588

315 张** 男 500103********0015 智力 189****9770

316 周** 女 500112********8487 智力 158****6230

317 管** 男 330381********2637 智力 136****2854

318 许** 男 500106********3313 智力 135****7385

319 陈** 男 500103********6517 智力 137****2815

320 向** 男 500230********4870 智力 189****1088

321 张** 男 510213********2418 智力 158****0427



322 钟** 女 500103********2141 智力 130****3098

323 周** 男 512021********2477 肢体 189****9097

324 梁** 男 500107********2014 智力 187****2825

325 朱** 女 500382********1942 智力 136****8846

326 李** 男 500107********2012 智力 137****6471

327 许** 男 500103********5912 智力 177****0890

328 许** 男 500226********0010 智力 199****5216

329 李** 男 500102********0015 智力 138****1972

330 李** 男 500103********291X 智力 136****6155

331 刘* 男 500103********7318 智力 158****6701

332 徐** 男 500105********1816 智力 133****0326

333 李** 男 500103********0312 精神 139****9738

334 李** 女 500103********3829 智力 139****3115

335 罗** 男 500103********6512 智力 130****1908

336 李** 男 500106********3511 多重 136****5848

337 张* 男 510202********4115 智力 134****7960

338 李** 男 130984********1254 精神残疾 159****7222

339 王** 男 130921********3034 智力残疾 139****0348

340 于** 男 130902********2134 智力残疾 158****2023

341 冯** 男 130903********0012 智力残疾 132****3869

342 张** 男 130927********0079 智力残疾 138****6900

343 刘** 男 130902********361X 智力残疾 138****5865

344 姚** 男 130921********1819 智力残疾 137****0299

345 叶** 男 440102********3615 智力 136****5647

346 黄*** 男 440111********2158 精神残疾 150****6259

347 杜** 女 440104********7327 发育残疾 134****2600

348 游* 男 421221********5658 智力 139****1549

349 宋** 男 610630********0017 智力 153****6703

350 李** 男 610327********0031 智力 158****6982

351 刘** 男 610404********451X 智力 159****1935

352 秦** 男 610404********451X 智力 135****7388
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