
融合教育 2022 年结项总结

项目名称 乐在益起

项目执行单位 北京晨光脑瘫儿童康复中心、上海市养志

康复医院、深圳市龙华区手牵手康复中

心、浙江省残疾人福利基金会、广州市心

友心智障碍者服务协会

项目负责部门 国际合作部

项目负责人 尹香美

一、项目简介

1、项目背景

基于对脑瘫儿童成长的共同关注，乐高玩具（上海）有

限公司、乐高教育科技（上海）有限公司及中国残疾人福利

基金会合作开展乐在益起项目，为脑瘫儿童提供更多“在学

中玩，在玩中学”的机会，传递创意与乐趣，助力他们快乐

成长。

2、项目周期

2021 年 5 月至 2021 年 12 月

3、项目开展城市

北京、上海、杭州、广州及深圳

4、项目金额及分配方案

2021 年乐在益起项目接受捐赠 545073.5 元人民币，其



中乐高教育科技（上海）有限公司捐赠 870 套乐高得宝大农

场套装，价值 495073.5 元人民币；乐高玩具（上海）有限

公司捐赠 5 万元人民币项目配套经费。

捐赠物资分配方案如下：

序号 受助机构名称 单价(元) 数量(套) 总价值(元)

1 北京晨光脑瘫儿童康复中心

569.05

174 99014.7

2 上海市养志康复医院 174 99014.7

3 深圳市龙华区手牵手康复中心 174 99014.7

4 浙江省残疾人福利基金会 174 99014.7

5 广州市心友心智障碍者服务协会 174 99014.7

合计 870 495073.5

5、项目目标

针对脑瘫儿童设立康复训练、学习教育、智力开发和性

格培养，充分利用乐高得宝大农场套装，帮助特殊儿童康复

和成长，并通过亲自互动促进亲子关系，让脑瘫儿童一同体

会“在学中玩，在玩中学”。

6、项目受益人次

2021 年乐在益起项目在北京、上海、杭州、广州及深圳

等全国 5 个城市开展，资助 5 家脑瘫儿童康复机构 540 套乐

高得宝大农场套装、资助 330 名脑瘫儿童 330 套乐高得宝大

农场套装；全国 6 家乐高品牌旗舰店员工都积极参与到项目

的志愿互动活动中，发挥他们日常工作中的特长，把富有创

意的玩乐体验带给这些特殊的小朋友们。资助给机构的乐高

得宝大农场套装主要用于每周的特殊儿童作业治疗小组课、



乐高主题集体游戏课程和其他日常的康复和游戏中，累计受

益人数 13064 人次。

二、项目执行情况

1、物资发放情况

机构名称 机构性质
捐 赠 总 数

(套)

机构公用数

量(套)

资助脑瘫儿

童 数 量

(套)

1
北京晨光脑瘫儿童康复

中心
康复机构 174 62 112

2 上海市养志康复医院 公立医院 174 174 0

3
深圳市龙华区手牵手康

复中心
康复机构 174 124 50

4
浙江省残疾人福利基金

会
公立医院 174 174 0

5
广州市心友心智障碍者

服务协会
康复机构 174 6 168

合计 870 540 330

*机构公用物资数量及直接资助给脑瘫儿童物资数量由机构根据自身的机构

性质、康复儿童数量及康复训练安排确定。

2、志愿互动活动开展情况

机构名称
志愿互动活

动次数（次）

志愿互动活动

时间

参与脑瘫儿

童人数（组）
备注

1
北京晨光脑瘫儿童康

复中心
2

2021 年 5月 30

日、12 月 17 日
43



2 上海市养志康复医院 1 2021年5月16日 12

受新冠

疫情影

响，12

月活动

未能如

期开展

3
深圳市龙华区手牵手

康复中心
2

2021 年 7月 18

日、12 月 22 日
25

4
浙江省残疾人福利基

金会
1 2021年6月26日 10

受新冠

疫情影

响，下半

年活动

未能如

期开展

5
广州市心友心智障碍

者服务协会
0 无 0

受新冠

疫情影

响，下半

年活动

未能如

期开展

合计 6 — 90 —

*由于脑瘫儿童外出或参与活动是需要至少一名家长、老师或志愿者陪同，

因此参与活动脑瘫儿童数量以“组”计算。

（1）2021 年 5 月 16 日助残日上海乐在益起项目项目启

动仪式及志愿互动活动

2021 年 5 月 16 日第 31 次全国助残日当天，乐高集团与

中国残疾人福利基金会在上海迪士尼小镇的乐高品牌旗舰



店举行了“乐在益起”项目启动仪式，为残疾儿童群体提供

富有创意的玩乐体验，同时为店铺员工提供回馈社区的志愿

服务机会。活动当天中国残疾人福利基金会邀请了 12 组脑

瘫家庭参与了店内的创意拼搭和玩乐活动，陪伴脑瘫小朋友

们一起体验创造的乐趣和拼搭的成就感，同时帮助他们在玩

乐中锻炼和发展各种技能。

（2）2021 年 5 月 30 日北京乐在益起项目志愿互动活动

2021 年六一儿童节前夕，晨光脑瘫儿童康复中心的孩子们

来到乐高品牌旗舰店北京王府井银泰店，开启了他们的乐高之

旅。孩子们很早之前就期待这一天的到来，早早就做好准备按时

出发。一进门乐高的工作人员就非常热情的迎接晨光的小伙伴

们，随后带领孩子们参观了用乐高搭建而成的巍峨的长城，坐在

乐高搭建的中式轿子里，孩子们玩的不亦乐乎！第一次与小龙人



亲密互动，孩子们从一开始有点紧张，到后来可以和小龙人握手，

孩子们的适应能力也有所提高。活动当天互动环节一个接一个，

虽然紧凑，但在乐高工作人员周到细致的安排下，每个孩子都动

手尝试搭建乐高，虽然孩子们能力各有不同，但是都收获了快乐

满满。同时，活动全程晨光的老师和孩子们都感受到乐高工作人

员的细心和周到，从前期活动内容的沟通到前一天停车地点的提

示，再到活动当天为每个小朋友和他们的家庭留影，确保每个小

朋友都参与到。参与此次活动的小朋友、大朋友都度过了个快乐

难忘的时光！



（3）2021 年 6 月浙江杭州乐在益起项目志愿互动活动

2021 年 6 月 26 日，浙江大学医学院附属儿童医院湖滨院区

康复科邀请乐高品牌旗舰店（杭州）的志愿者和 10 组脑瘫儿童

家庭开展了“乐在益起”项目志愿活动。通过回力车、得宝课堂、

小车竞赛拼搭和马赛克拼搭竞赛等乐高积木游戏体验活动，给康

复中的孩子们送去了欢乐，增强了孩子们的动手能力。





（4）2021 年 7 月广东深圳乐在益起项目志愿互动活动

2021 年 7月 18 日乐高品牌旗舰店(深圳)邀请了深圳市龙华

区手牵手康复中心的 10 组特殊儿童家庭到店参观体验和游玩。



（5）2021 年 12 月北京乐在益起项目志愿互动活动

2021 年 12 月 17 日，乐高品牌旗舰店（北京）的志愿者们

来到北京晨光脑瘫儿童康复中心协助孩子们上美术课，在美术课

上和孩子们一同创作了乐高主题的作品，随后志愿者们又带领孩

子们进行了乐高拼搭，度过了一个快乐的周五。

（6）2021 年 12 月广东深圳乐在益起项目志愿互动活动

2021 年 12 月 22 日，乐高品牌旗舰店（深圳）的志愿者来

到深圳市龙华区手牵手康复中心开展感恩节陪伴活动。在此次活

动中，本中心的 15 组特殊儿童家庭参与了此次活动。在活动中

孩子们和乐高志愿者进行了乐高赛车比赛，用乐高积木搭建了农

场和庄园；志愿者们还陪伴部分孩子进行了康复课程，孩子们真

诚快乐的笑容打动了每个人的心。



三、项目故事

1、盖房子给妈妈住的小海

小海是一位智力发育迟缓的孩子，5 岁多才学会说话，

吐字有点模糊，现在普通小学读二年级。在拿到乐高积木后，

小海非常开心，这是除了奥特曼之外，让他最喜欢的玩具。

以往小海之前是一放学回家就拿手机看奥特曼，除了吃

饭之外，都是一直拿着手机玩游戏看奥特曼。自从乐高在手，

放学后，小海一般玩半小时积木，减少看手机的时间了，妈

妈看到小海的转变，特别开心。在玩乐高时，小海不会按图

纸拼接，喜欢自己创作，最喜欢搭房子给妈妈住，有一次在

玩的过程中，妈妈跟他说房子漏水，妈妈没地方睡觉了，小

海马上搭建一个大房间，说，妈妈，我盖个房子给你住。



小海妈妈说：小海在玩积木的过程中还会自己设计场

景，遍故事，锻炼语言组织能力，这点也是玩乐高给小海带

来的改变。

小海拼装的奥特曼的变身器



2、和爸爸一起玩乐高的梓恒

梓恒是一位中度障碍的自闭症孩子，语言发育迟缓，情

绪常常处于焦虑中，在课室或者家里，常常通过走来走去舒

缓情绪，爸妈也不知道怎么帮助梓恒。拿到乐高积木后，爸

爸带上梓恒，一起探索怎么把这套乐高积木搭建好，在玩乐

高的过程中，梓恒常常拉上爸爸的手，带上爸爸一起拼乐高，



爸爸也引导梓恒怎样对接零部件，引导梓恒怎么才可以搭建

一条球道，妈妈说，想不到玩乐高促进亲子关系之余还提升

了梓恒的认知力。

3、相亲相爱姐妹花

特殊儿童小雅今年 10 岁，短板在社交、语言理解和表

达能力，动手能力良好。小雅的妹妹 5 岁了，以往两姐妹玩

不到一起，但小雅拿到乐高积木后，可以看着图纸拼接乐高，

妹妹看到，很是眼馋。妈妈对妹妹说：”这是姐姐的礼物，

你要玩需要征求姐姐的同意”，然后妹妹好羡慕，为了玩姐

姐的积木会主动分享她的玩具给姐姐，还觉得姐姐真好，会

把玩具给她玩。妈妈告诉我们：“记得有一次我带妹妹去楼

下拿东西，让她在朋友店里玩，后面朋友告诉我：妹妹说她



有个姐姐，她们不打架，她们一起玩，她们是相亲相爱的一

家人。我当时真不敢相信是妹妹说的”乐高积木真是姐妹俩

的关系良好的亲善大使。

4、北京晨光脑瘫儿童康复中心反馈

在第 30 个“国际残疾人日”之际，北京晨光脑瘫儿童

康复中心为孩子们发放了乐高得宝套装。孩子们拿到乐高玩

具特别开心，每个小朋友抱着一个大大的箱子！乐高玩具锻

炼小朋友智力、训练协调能力、锻炼专注力、训练敏锐的观

察能力、培养动手能力，有了乐高套装孩子们居家也可以进

行上肢精细运动锻炼了。

家长们纷纷表示“我们收到的不仅仅是一件玩具，更是

一份关爱，乐高玩具端在手中，它像小火炉一样温暖着我们

的心！”一套乐高玩具，有无限的拼搭可能，就像脑瘫儿童

的人生一样，虽然刚开始只是一个一个的零件，好像没有生

机，通过系统的康复训练，孩子们慢慢恢复，逐步脱残学会

走路，人生充满了希望。一套乐高玩具让孩子们与家长们在

病痛中看到生活的希望。

为了开发孩子们的创造思维，锻炼上肢精细运动能力，

中心不时组织孩子们一同搭建乐高，孩子们也有了乐高同

桌。虽然一开始孩子们有点胆怯，不太敢操作，但是经过一

段时间后，孩子们变得越来越大胆，尽管每个孩子手部条件



各不相同，他们力争自己动手，不需要别人帮助，孩子们随

意搭建自己想要的形状，尝试各种不同的新造型。通过搭建

不同的乐高玩具，孩子们真的更加自信了！

一一妈说自从有了乐高玩具，就不再玩别的玩具啦！每

天回家第一件事就是玩乐高，从开始只能搭一些简单的形

状，后来慢慢探索其他形状，经常可以拼搭出新的形状。每

天他看书的时候也要把所有动物们排好队，说要和动物们一

同学习！



5、深圳市龙华区手牵手康复中心反馈

因疫情影响，孩子们大部分时间都在家里，乐高积木不仅能

给孩子们带来了欢乐，还让孩子们在拼接乐高的时候激发孩子们

主动思考，提高孩子们的逻辑思维能力和观察力、专注力。如在

搭建过程中孩子们要观察、模仿再动手拼接。如遇到失败，孩子

们遇到问题时能主动解决和提升动手能力。中心的大部分特殊儿

童是脑瘫儿童，对于他们来说，搭建乐高时调动着孩子们的双手

和眼的协调能力，也是一个很大的考验和锻炼。在游戏中孩子们

和父母的亲子关系更融洽和温馨氛围。



四、项目展望

1、大部分的脑瘫儿童家庭经济状况一般甚至困难，2021

年发放的乐高积木是许多孩子的第一套积木玩具， 他们也

需要多些康复训练器具，乐高积木于他们而言，就是一套很

好的康复训练器具。期待乐高集团能够继续捐赠一些乐高套

装（大颗粒为主、部分小颗粒）支持脑瘫儿童的康复和成长。

2、受助机构、脑瘫儿童和脑瘫儿童家长们都非常希望

可以定期参与乐高公司举办的活动，通过乐高志愿者老师引

导脑瘫儿童堆砌出更棒的积木模型，帮助他们发展社交能

力，培养他们的动作能力，以及提升他们的空间思维能力。

如果有一套支持心智障碍儿童的乐高课程恒常开展，对于脑

瘫儿童的康复大有裨益。在未来的项目中希望可以定期（如

三个月一次等频率）开展员工志愿互动活动。



3、（北京晨光）脑瘫儿童大部分是肢体障碍，很多脑

瘫儿童智力发育正常，可以正常沟通与交流。晨光每年有 10

余名脑瘫儿童通过训练学会走路，进入到普通的幼儿园、小

学。当然也有部分脑瘫儿童肢体障碍，只能在康复中心进行

训练。北京晨光希望在中国残疾人福利基金会的帮助下，携

手乐高集团设计一套适合大龄特殊人群（脑瘫、孤独症）学

习系统，培养他们成为特殊人才！以 SPIKE 科创基础套装的

STEAM 学习方案为基础，课程由简到繁的培养学生审辩性思

维、创新能力、沟通能力和合作能力，让脑瘫儿童既能脱残

又能增智，鼓励他们参与 FLL 科创活动和国际赛事，赋能和

培养他们成为特殊人群 STEAM 教师，用乐高为他们搭建日后

就业的光明道路。授人以鱼不如授人以渔，助人自助的精神，

愿公益之光照亮这些孩子们未来人生的无限可能！捐赠物资

可以根据课程内容，进行不同程度的设置。

五、项目监管机制

1. 邀请捐赠方出席项目捐赠仪式、工作会等，让捐赠

方全面了解项目进度安排；

2. 基金会定期向捐赠方反馈项目工作方案落实进程、

资助情况等工作；

3. 邀请捐赠方共同参与项目总结、回访、监督等工作。

4. 监管办公室全程监督项目执行工作,并实施现场监

管。


