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项目名称：阳光鹿童 执行周期（月）：1年 

实施地点：北京 

直接受益对象及人数：运动发育迟缓或脑瘫患儿 项目金额：26万元 

项目资金来源：企业捐赠 公开募捐备案号： 

是否是新设立项目：  □ 是   ☑ 否：             该项目已执行 1年 

项目领域 

□ 启明行动  □助学行动   □ 助行行动  □无障碍行动 ☑ 助困行动  □助听行动  

 文化助残行动  联善计划   其他：   

项目概述 

1. 项目简介 

帮助运动发育迟缓或脑瘫患儿，为其提供康复课程。 

2. 项目背景 

中国现有脑瘫儿童约 200万人，每年新增脑瘫患儿 4至 5万人。由于缺乏医疗资源

和行之有效的治疗方法，70%的脑瘫患者因错过了最佳的康复时机而逐渐丧失了运动功

能，终生需要照料。随着医学的进步，脑瘫患者可以通过有效的治疗得到良好的康复，

早发现、早干预的脑瘫康复效果更好。然而，每月不菲的康复费用带给脑瘫患儿家庭巨

大的经济压力，在长期求医和照料患儿过程中，家长们所承受的精神负担，则成为压垮

家庭的另一根稻草。 

该计划的救治实施不仅为患儿提供经济方面的资助，缓解家庭的经济压力，同时还

特别提供一套行之有效的脑瘫康复方法，即 “阳光鹿童康复法”帮助患儿进行有效康

复。“阳光鹿童康复法”是基于原北京协和医院儿童脑瘫康复领域的著名专家李光玉先

生经过 30多年专注研究小儿脑瘫与临床实践总结出的一套行之有效的方法。该方法无需

手术，完全采用物理康复手段，通过独特的康复按摩和针对性的康复训练，促使患儿脑
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部受损区周围的脑细胞发挥代偿功能，恢复患儿的主动运动支配能力。 

项目详情 

项目内容： 

（一）救助对象须同时满足下列条件： 

    1、经医院诊断确认为脑瘫的 0-18岁患儿； 

    2、经筛查判断没有智力障碍且未做过任何肢体手术； 

    3、患儿家庭经济收入符合贫困救助条件； 

    4、患儿康复预期较好；  

    5、贫困家庭中有双/多胞胎均确认患有脑瘫的，将优先考虑。 

（二）、救助形式： 

1、资助 0-9岁运动发育迟缓或脑瘫患儿筋膜按摩课； 

2、资助 0-9岁运动发育迟缓或脑瘫患儿运动功能训练课； 

3、提供康复治疗费用补助。 

项目预算表： 

 

 

项目监督机制 

为规范项目管理，体现项目公开公平公正性，我会经调研论证后确定项目执行机构，
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制定项目实施方案。并经我会履行内部审批程序，完成项目立项、资助协议签订、拨付

款/物等工作后开展项目。 

我会要求项目执行机构严格依照项目实施方案和协议约定开展项目，并要求项目执行

机构在项目实施过程中定期开展跟踪回访等工作，如发现项目执行过程中出现问题或偏

差，及时向我会汇报，及时协调解决，以保证项目执行效果。 

根据我会相关项目管理要求，我会要求项目执行机构在项目执行全过程中随时接受我

会业务部门及监管部门监督。 

项目完结后，各项目执行机构向我会提交项目结项报告（如涉及跨自然年度执行的，

需每自然年度提交一份项目年度报告），我会根据项目档案管理要求将所有项目资料归

档。 

 

项目部门信息 

项目部门：综合办公室 

项目联系人信息 

姓名及职务：段连 电子邮件：duanlian@cfdp.org  

办公电话：010-85920220 通讯地址：北京市东城区北池子大街  

项目立项时间：2022 年 5月 7日 

 


