
脑瘫儿童滋养计划公益项目年度总结

（2021年）

一、项目概况

（一）项目背景

脑性瘫痪简称“脑瘫”,是指围产期(出生前到生后 1 个

月内)由各种原因所致的非进行性脑损伤。主要表现为中枢

性运动障碍及姿势异常,症状在婴儿期出现,可伴有(或不伴

有)智力低下、癫痫、行为异常、运动功能障碍及感知觉障

碍。

由于康复教育机构服务能力有限，家庭对孩子康复、教

育的重视度不够，以及家庭经济压力沉重等原因，部分脑瘫

儿童正错失着康复、教育的最佳时期。孩子们面临的是不能

进行有效的康复和教育，成年后只能靠社会及家庭的照顾度

过一生。

脑瘫儿童的存在，对其家庭而言，无论是经济还是心理

方面，都形成着极其沉重的压力和负担。为此，脑瘫儿童滋

养计划将集结社会各界爱心，帮助 0-18 岁的脑瘫儿童走出

家门，接受长期可持续地康复训练，内容包括康复、特殊教

育、心理及行为引导、社会生活能力培养等，使脑瘫儿童的

潜能得到全面发展。

为保障残疾儿童康复的持续性，在多年实施残疾儿童康



复救助项目的基础上，项目拟于 2021 年 8 月-2022 年 7 月，

为 198 名脑瘫儿童资助康复训练补贴。

（二）项目执行方介绍

1. 广西安琪之家康复研究中心

安琪之家成立于 2002 年 6 月 1 日，以全人关顾理念、

多学科协作，为脑瘫人士提供康复、教育、生活、就业支持、

社区融合等一体化服务，推动社会倡导，提升脑瘫人士能力，

促进全人发展。

安琪之家是广西第一家致力于为脑瘫人士服务的民间

公益慈善机构，是中国医疗康复协会的发起单位及“全国残

障儿童康复人才培训广西基地”，是中国医疗康复协会的发

起单位和理事单位，同时也是中国社工联合会康复医学工委

脑瘫康复社会协作办公室（脑瘫网络）枢纽机构。截止目前，

已经为全国 19 个省市地区大约 6000 名脑瘫儿童及家庭提供

了有效的康复教育及咨询服务。安琪之家的愿景是：脑瘫人

士融入社会！

2. 北京市朝阳区展光脑瘫儿童康复中心

北京市朝阳区晨光脑瘫儿童康复中心，2009 年 4 月 21

日在北京市朝阳区民政局正式注册，是一家专门为脑瘫人士

提供身体康复、普通教育、艺术教育、大龄职培及日常生活

自理引导等多元化服务的社会公益康复机构。

业务范围：为脑瘫儿童提供康复训练。中心愿景：脑瘫



人士享有平等的权利，享受正常化生活，实现自我价值。中

心使命：以功能康复为核心，为脑瘫人士提供多元化的康复

服务，改善其生活品质。

3. 安庆市迎江区沐阳之家残疾儿童康复中心

由社会各界爱心人士捐资建立安庆市迎江区沐阳之家

残疾儿童康复中心于 2012 年 12 月在安庆市迎江区民政局正

式注册，是安庆市第一家专门为脑瘫儿童、青少年提供多元

化的康复治疗、功能训练、教育、自理培训、心理疏导和托

养服务的民办社会公益机构,其托养模式和医教结合属全省

首创。

4. 焦作市金蕊儿童康复中心

焦作市金蕊儿童康复中心成立于 2009 年，经焦作市民

政局注册，隶属于焦作市残疾人联合会主管的民办非营利机

构，2017 年社会组织评估为 4A 社会组织。

焦作金蕊为 0-20 岁脑瘫.智力儿童提供康复\教育训练，

生活自理训练,就业培训,家长培训为一体的服务机构，使他

们融入社会,平等参与社会!业务直接接受河南省康复教育

研究中心指导，并特聘台湾第一基金会、台湾叶仓甫物理研

究所、广州扬爱特殊孩子家长俱乐部为常年技术支持。

中心为中残联 0-6岁贫困残疾儿童抢救性康复项目定点

康复训练机构，是“壹基金海洋天堂计划”项目豫西北地区

执行机构。



5. 广西云彩社会工作服务中心

广西云彩社会工作服务中心于 2013 年在广西民政厅注

册。2018 年被评为 4A 级全区性社会组织，同年获得慈善组

织认证。广西云彩秉承“以不离不弃的爱与你同行，以生命

改变生活带来盼望”使命宣言，为困境中人群提供专业服务，

使困境中的人群（特别是残障儿童）获得自我能力提升的机

会，重拾尊严和信心，更好地融入社会。业务范围主要有：

为孤、残人士提供康复、教育、就业培训等服务，开展社工

培训、实习、督导等服务。

6. 西安市莲湖区金色阳光康复中心

西安市莲湖区金色阳光康复中心成立于 2013 年 11

月，在西安市莲湖区民政局登记， 属民办非企业社会组织。

主要业务范围：针对 0-16 岁脑瘫、智力低下、运动发育迟

缓儿童进行评估、康复训练、特殊教育和家庭指导。

中心为每个特殊儿童建立了康复教育档案，内容包括：

医院诊断证明、评估、训练计划（包括长期计划、短期目标）、

训练方案和活动记录、康复效果和康复评估等。根据评估结

果对每个儿童实施个别化康复训练，个别化康复训练内容是

根据评估结果制定每月的康复训练计划，并每月进行总结和

调整。

机构开设有免费对特需儿童家庭开放的“资源共享空

间”，这里提供图书、康复器材、各类教具。特需儿童可以



在这里免费借阅图书和玩益智游戏，这使得贫困家庭孩子有

机会接触到大量原本昂贵的绘本读物和玩具，从而接受到更

多教育以及游戏启发。康复器材的免费借用，可以实现儿童

康复从机构向家庭的延伸，巩固康复效果。为了帮助 家长

在照顾孩子之余有更加丰富的生活，资源共享空间为家长们

提供了多种多样的活动，例如：读书分享会、花艺手工、集

体观影、亲子游戏、同辈交流等等。

7. 疏勒县彩虹教育康复中心

疏勒县彩虹康复教育中心于 2014 年 5 月在喀什地区疏

勒县民政局设立登记,是新疆首家专业的脑瘫康复中心，南

疆首家专业的康复中心。主要是为 0-12 岁的脑瘫等特殊儿

童提供免费康复训练，为其家长提供免费的心理咨询与家庭

扶助。中心的服务工作全免费，运营资金全部来源于社会的

爱心捐款。

8. 贵州省爱之泉社会公益服务中心

贵州省爱之泉社会公益服务中心我中心建于 2002 年，

是贵州省最早一批为脑瘫、孤独症、智力发育迟缓特殊儿童

提供专业服务的民办社会服务机构，2014 年 8 月在贵州省民

政厅直接注册，2017 年参加民政厅组织的社会组织评估，被

评为 3A 级社会组织。

我中心内设行政部、社工部、教学部，其中教学部设置

特教组、康复组，以全人发展为理念，为残疾儿童进行康复



评估、制定和实施个别化康复训练计划，为孩子们开展包括

身体肌能康复、认知、社交、语言、生活自理、美工、感统、

社会融合等多方面的训练，也为家长提供培训和家庭康复指

导。迄今为止已经帮助 800 余名特殊儿童。

9. 高邑县黎明之家康复站

高邑县黎明之家康复站成立于 2006 年，是在民政局注

册的面向社会的民办非营利机构。机构主要为 0-16 岁有脑

瘫、发育迟缓、自闭症及有特殊需要的儿童，提供康复治疗

和特殊教育服务。机构现有员工 31 人，其中康复训练师 12

人。十几年来，机构服务的个案有 1200 多名，也帮助了诸

多残障儿童学会独立生活，融入社会。

10. 深圳市龙华区手牵手康复中心

深圳市龙华区手牵手康复中心创建于 2014 年，于 2015

年 6 月深圳市龙华区民政局、深圳市残疾人联合会系统通过

审核注册的民办非盈利性企业，儿童福利机构。2018 年在民

非基础上，成立深圳林龙诊所，康复医学专科诊所，深圳市

残疾人肢体定点机构。

中心由资深专业康复技术专家带领着康复专业团队为

“脑瘫儿童、发育迟缓及各类发育障碍儿童”提供专业服务。

中心面积 654 平米，划分各功能区域：运动训练区、感统游

戏区、认知言语区、康复理疗区等。

中心以“全人疗育发展观”为主要方向，以“神经平衡



疗法”理念为主导，理念融合入康复技术，结合医疗康复与

特殊教育，从全人疗育（粗大动作、精细动作、社会性互动、

认知、语言）五大领域中倡导儿童自主学习，快乐训练，全

面提高儿童运动认知能力及生活自理能力，并提供家庭个性

化指导服务。

（三）项目目标

1. 为脑瘫儿童提供长期专业的康复、教育训练，让脑

瘫儿童有发展、提高能力的机会，提升他们的生活质量，减

轻家庭负担。

2. 通过密集度干预让脑瘫儿童个体能力提升，改善脑

瘫儿童的支持系统，帮助脑瘫儿童更好的融入主流社会，让

脑瘫儿童有发展、提高能力的机会，提升他们的生活质量。

（四）项目执行期

2021 年 8 月-2022 年 11 月

（五）项目执行地区

全国

（六）项目总预算金额

356.4 万元

二、项目实施情况

（一）项目已完成情况

1. 项目阶段性目标达成情况

项目本年度在全国开展，累计公益支出 3363497.38 元,



包含上一年度项目尾款和本年度项目首款，198 名脑瘫儿童

从中受益。

本年度，项目着重对执行标准、依据及康复内容等进行

了探索，并制定出一套相对完善的项目执行体系：

（1）经与行业专家及专业脑瘫康复机构等多方咨询，

脑瘫儿童滋养计划项目从基础资质、专业性、设备设施、筹

款能力等多方面对报名机构进行综合评审，遴选项目资助机

构；

（2）参考各地残联脑瘫儿童康复训练补贴标准及内容

要求，项目制定统一资助标准 1500 元/月/人，并对康复训

练内容进行了一定的范围限定；

（3）在执行过程中，对各位受助人的康复档案进行了

更为严格的限定要求，同时要求执行机构按月为单位提供反

馈资料，并以此为项目结项的重要参考依据，保证项目善款

的合理合规使用；

（4）依据支付宝平台要求完成区块链项目反馈的接入，

严格落实受益人签收事宜，进一步完善项目反馈机制。

2. 给项目受益方带来的正面改善

项目帮助脑瘫儿童获得了长期有效的专业康复训练，一

方面减少了家庭经济的压力，另一方面提升了脑瘫儿童的日

常生活能力，帮助脑瘫儿童发挥潜能，走出家门融入社会。

3. 项目宣传成果方面完成情况



项目执行过程中，我会及项目执行机构通过微信公众号、

网站等网络媒体等对项目进行了宣传报道。

（二）项目未完成情况

项目将继续按照项目方案完成后续执行内容，力争在项

目周期内完成本期项目的执行工作。

（三）项目风险防范与监督检查

为保障项目规范实施，项目严格按照我会项目管理制度

履行各项报批程序；我部定期对执行机构项目执行情况进行

跟踪了解，及时按协议约定拨付项目款，对执行机构项目款

使用情况予以监督，确保项目款使用方向、序时进度符合要

求。

我会要求项目执行机构严格依照项目实施方案和协议

约定开展项目，并要求项目执行机构在项目实施过程中定期

开展跟踪回访等工作，如发现项目执行过程中出现问题或偏

差，及时向我会汇报，及时协调解决，以保证项目执行效果。

根据我会相关项目管理要求，我会要求项目执行机构在

项目执行全过程中随时接受我部及监管部门监督。

三、下一步工作计划

（一）下一步工作

项目将继续按照项目方案完成脑瘫儿童的康复训练，在

项目周期内完成本期项目的执行工作。

项目结项后及时形成《项目结项报告》并收集整理相关



材料，及时在平台及对我部进行反馈。

（二）预期目标与成果

项目通过康复、教育、社会融入、生活自理等方面的综

合训练，孩子们的各方面能力得到全面提升，向着早日回归

社会的目标进一步迈进，同时项目的实施有效减轻了患儿家

庭的经济负担。

在项目下一步执行过程中，将加强项目管理和协调方面，

以确保各项任务能够高效有序地完成；加大资金筹集力度，

以满足项目持续推进的需求；此外，在宣传和推广方面进一

步提升，以提高项目的知名度和影响力。


