
“蜗想向上爬”项目完结报告
项目名称 蜗想向上爬

项目执行单位 新余市渝水区爱慧特殊儿童早期干预

训练中心

项目负责部门 宣传与众筹部

项目负责人 康妍

一、项目简介

“特殊儿童”又称“特殊需要儿童”（Children with

special needs）是指因在身心发展或学习、生活中与普通

儿童有明显差异，而需要给予特殊服务的儿童。在资源的稀

缺，社会保障体系的不完善的情况下，导致具有特殊需要的

家庭背负着巨大经济压力。许多贫困的家庭，因为无力支付

昂贵的康复费用，不得不放弃孩子教育康复的机会；为此我

们想通过对这些儿童和家庭的支持，让有需要的儿童获得持

续的行为训练、康复医疗支持，同时缓解家庭的压力。

二、项目实施

（一）项目周期

1.项目筹款期：2021 年 8 月至 2021 年 12 月。

该项目参加 2021 年 99 公益日，由我会及项目执行机构

新余市渝水区爱慧特殊儿童早期干预训练中心发起，通过腾

讯公益平台筹款。



2.项目执行期：2022 年 1 月至 2022 年 12 月。

项目筹款期结束后，新余市渝水区爱慧特殊儿童早期干

预训练中心根据实际筹款金额编制项目方案并根据方案中

的受助人筛选条件与标准开展招募与评估工作。项目执行人

员筛选确诊 24 名心智障碍儿童为该项目的受助人，由康复

教师对受益对象提供 10 个月的日常康复训练。其中 2022 年

1、2 月为寒假及过年期间，合计有 1 个月放假时间，不进行

康复服务，8 月为暑假时间，不进行康复。

康复训练课程分为集体课、感统、知动课程。集体课包

含运动课、精细课、美劳课、音乐课等；感统课程可以增加

心智障碍儿童自身的感受能力和对环境的适应能力，降低情

绪行为问题发生概率，进入一个好的学习状态；知动课程可

以增强孩子的认知能力及运动能力。除此之外，机构还带领

心智障碍儿童参加凯光水公园进行“陶趣 DIY”、“嗨玩一夏”

亲子活动、福州和平潭岛旅行体验活动、秋游体验活动、亲

子运动会活动等 5 次社会融合活动，感受各种各样的社会体

验。

3.项目完结期：2023 年 1 月至 2024 年 4 月

项目实施完成后，由新余市渝水区爱慧特殊儿童早期干

预训练中心根据项目实施情况与受助人个案管理档案进行

评估与整理并编制项目完结报告，报我会进行复核审批，为

执行机构拨付项目尾款。



三、项目监管

在项目执行过程中，我部从受助人档案管理、项目信息

披露、项目效果评估等方面进行追踪检查，指导监督项目执

行机构根据项目实施方案进行康复训练记录与阶段性评估，

在互联网筹款平台按时公开项目进展、阶段性财务披露等内

容。项目完结后核查项目执行机构是否严格遵循项目管理制

度及项目方案执行项目，同时对项目受助人进行不定期回访，

确保真正通过该项目获益。

四、项目资金使用情况

科目 内容 金额（元）

项目直接支出

残疾儿童康复训练（集体课） 1080000

感统、知动训练 1056000

学员社会融合活动费 120000

机构运营成本 项目人员及行政成本 20434.47

管理费 中国残疾人福利基金会管理费 90635.70

腾讯奖励金 线下活动补贴、工作经费奖励 33221.14

总计 2400291.31

五、取得成效

（一）受益人：在康复训练中，心智障碍儿童获得了持

续的行为训练、康复医疗支持，获得一定的社会技能、学习



技能，并且缓解了心智障碍儿童家庭的压力；社会融合活动

使得受助人及受助人的家庭获得喘息放松的机会，感受到了

各式各样的活动以及各地的风光、风俗，为受助人扩展兴趣，

获得有品质的社会生活打下基础。

（二）社会效益：为心智障碍儿童及家庭营造了良好的

社区康复平台，促进了社区融合。通过与大众互动，表达自

我，收获了社区居民的了解和认可，对于其社会融入起到积

极作用，促进了残障融合。

（三）受益机构：项目执行机构在执行过程中提升了专

业服务水平、项目材料整理、项目合规等方面的水平，通过

腾讯激励金资助，助力执行机构教师获得的专业培训，进行

感统师培训、自闭症疗愈师培训。

中国残疾人福利基金会

2024 年 4 月


