
加油追梦人－假肢矫形适配救助项目

2025年度项目完结报告

一、项目目标

为贯彻落实习近平总书记关于残疾人事业的重要指示批示精神和

党中央、国务院决策部署，进一步保障残疾人民生、促进残疾人发展，

加油追梦人－假肢矫形适配救助项目将结合乡村振兴，聚焦乡村地区

低收入家庭的肢体残疾人，基于残疾人自身的身体状态、肢残状况、

家庭情况以及康复需求等，为残疾人制定假肢适配计划、提供假肢矫

形器适配服务和相关康复训练。从而达到三期目标，即短期内帮助受

助人能够重新站起来，实现行走自理；中期帮助他们获得重返社会的

能力，提升他们对未来生活的希望，通过学习、劳动实现个人价值；

远期实现残疾人的高质量生活，助力肢体残疾人融入社会的“最后一

步”。

项目概要

项目执行机构 中国康复研究中心假肢矫形部

项目周期 2024年10月到2025年12月

项目执行金额 11,562,381.98元

项目资金来源

浙江蚂蚁公益基金会、支付宝公益平台、中国残疾人福利基金会

宝泰欧（北京）假肢矫形器商业有限责任公司

唐山市福爱假肢矫形器有限公司

北京创洁卫康科技有限公司

直接受惠人数 231人



二、项目实施内容

本次受助患者中，部分为中国康复研究中心假肢矫形部门诊患者。

就诊期间，我们了解到患者家庭经济困难，于是要求他们提供家庭低

收入等相关证明和材料，进行项目申报。

另外一部分患者，由中国康复研究中心假肢矫形部对当地残联、

康复机构日常筛查中发现的符合项目救助标准的患者进行复核后，用

于项目申报。

以上患者提供相关申请材料后，中国康复研究中心假肢矫形部再

次对其身体状况、残肢条件进行评估，综合考虑患者及家属意见，制

定了相应的假肢装配方案，然后将所有材料上交给我会进行审核。

具体方案及受助患者分布如下：

1.筛选条件（受助患者由中国康复研究中心筛选，需满足以下条件）：

a.受助患者应为肢体残疾患者（截肢、截瘫、神经肌肉病等）。

b.受助患者家庭经济条件应低于当地平均水平（或可提供低保证、低

收入证明等相关证明材料）。

c.受助患者需有装配假肢矫形器的需求，并能确保假肢矫形器对于提

高患者生活质量有切实帮助。

d.受助患者需积极配合项目执行，遵守项目申请以及反馈要求，按时

递交相关材料，且近三年内未接受过相关项目捐赠。

e.根据患者的具体情况为其制定救助实施方案，力求使有限的资金覆

盖更多受助患者的同时，患者个人也能够得到最合适的救助方案以及

最佳的救助效果。

2.项目效果

本次项目受助患者均为肢体残疾（包括但不限于截肢、截瘫、

SMA、DMD）的患者，因相关残疾情况造成行动障碍，对生活和学习造



成了较大影响。本次项目的帮助，将显著提高受助残疾人的行走能力、

站立能力、姿势管理能力等，并可有效改善受助人的心理状态，为其

更好地回归生活、融入学校提供帮助。对于经评估需多次治疗的患者，

也会为其制定未来几年的康复计划，力争达到更佳的康复治疗效果。

3.项目评价

相关方：

（1）泰安市残疾人康复中心：“2025年5月，中国康复研究中心

假肢团队为泰安市36名低收入肢残患者实施了假肢适配救助。项目的

实施极大地改善了受助患者的行走状态和生活质量，最大限度消除广

大残疾人朋友的生产、生活障碍，部分患者直言：‘完成假肢适配后，

不仅恢复独立行走能力，更重拾对生活的信心，对未来更加有盼头’。

‘加油追梦人’假肢矫形适配救助项目弥补了残疾人因肢体残缺造成

的功能减弱或丧失，有效减轻了残疾人家庭的经济负担。泰安市残疾

人康复中心由衷感谢中国残疾人福利基金会和中康假肢团队的各位专

家老师的辛苦付出，是他们的辛勤付出帮助肢残患者重获行走能力，

重新拥有追求梦想的权利，让他们的康复之路感受到温暖与希望。”

（2）黑龙江省残疾人联合会：“中国残疾人福利基金会和中国

康复研究中心在黑龙江省开展的“加油追梦人—假肢矫形适配救助项

目”，是精准聚焦低收入肢体残疾人需求的暖心举措，更是推动黑龙

江残疾人康复事业发展的重要助力。项目为21名低收入肢体残疾人适

配假肢，不仅切实改善了他们的身体功能与生活自理能力，让残疾人

走出家门、融入社会的愿望成为现实，更传递了社会对残疾人的关怀

与支持。中国康复研究中心凭借专业的技术实力和丰富的实操经验，

为黑龙江省假肢矫形救助工作提供了专业范本，也为黑龙江省后续深

化残疾人康复服务、完善救助体系积累了宝贵经验，助力黑龙江省残



疾人事业朝着更精准、更普惠的方向发展。”

（3）日喀则市残疾人联合会：“今年年初日喀则经历了地震灾

害，给我们本地人民带来巨大伤害。其中一些人不幸截肢，感谢中国

残联，感谢中国残疾人福利基金会和中国康复研究中心，早在三月就

开始跟我们对接，着手开始截肢患者的筛查工作。7、8月的时候，中

国康复研究中心的专家组先后两次来到日喀则，为我市35名肢体残疾

患者装配了假肢，还耐心帮他们调整、训练。专家们一边工作，一边

吸氧，克服高海拔的环境让我们感动，真的由衷感谢你们，扎西德

勒。”

受益人：

（1）甘肃省积石山县受助人马女士：“我小时候因为生病导致

了双小腿截肢，以前没有假肢穿只能在家里爬行，后来虽然在残联的

帮助下装上了假肢，但一直不太合适，腿经常磨破。我的丈夫也是肢

体二级残疾人，一家人靠农村一类低保生活。这次我在中国残疾人福

利基金会的帮助下装上了新假肢，不仅残肢不再疼了，走路也轻松了

很多，可以更好地照顾孩子，由衷地感谢中国残疾人福利基金会和中

国康复研究中心给我莫大的帮助，谢谢你们。”



（2）河北省巨鹿县受助人王先生：“2016年，我因车祸导致左

腿严重骨折感染，最终只能选择截肢。家里靠务农和低保生活，这么

多年一直穿着一具破旧的假肢，经常损坏，但因为没钱，没有能力更

换。今年在残联的帮助下申请了加油追梦人－假肢矫形适配救助项目，

中国康复研究中心的医生亲自上门为我们安装假肢，新假肢真的很舒

服，也不再担心摔倒，我可以做更多事情来改善家里的条件了，谢谢

加油追梦人项目的帮助。”

（3）贵州省毕节市受助人小谭：“我是赫章县的一名学生。

2020年2月因车祸导致双侧截肢，现阶段全靠假肢和轮椅出行、上学。

我身高长高了一些，但是以前的假肢太矮，也损坏了，家里没钱给我

更换。这次中国康复研究中心的老师们给我细致地做了检查，告诉我



以前穿假肢的问题和不良习惯。试穿假肢时，他们不厌其烦地帮我们

做调整，纠正我们的走路姿势，这真的是很实用很舒适的假肢。”

（4）西藏日喀则受助人加参：“感谢中国残疾人福利基金会、

蚂蚁公益基金会、中国康复研究中心假肢矫形部的各位老师、专家，

不辞辛苦地为我们装配了合适的假肢。2018年，我因车祸导致双侧大

腿截肢，当时的第一对假肢是2018年中国残疾人福利基金会的救助项

目帮我装配的，穿了7年，随着生长发育，假肢已不太合适了，当我

急需更换新假肢时，“加油追梦人”－假肢矫形适配救助项目再次来

到西藏，再次帮助了我。感谢各位专家，认真、细致、周到、热情的

服务，让我重拾生活的信心，以后我将依靠自己的能力，认真学习，

努力生活，争取能更好地回馈社会。”



三、项目监管

在假肢装配过程中，每一个环节都执行监管机制，分别为执行机

构中国康复研究中心假肢矫形部制作师自检，组长审核，科室主任复

核后递交中国残疾人福利基金会审批；项目执行将遵守中国残疾人福

利基金会在公益项目立项、实施、监督和总结评估的相关规定，分批

次报送项目实施计划，按时报送受助机构反馈，项目执行全过程受我

会公益项目监管办公室监督管理。

四、受益人故事

年初日喀则地震发生时，琼拉正在县里的服装店里上班。她在逃

生中不幸被砖头砸中，导致左侧小腿截肢。琼拉今年21岁，是家中的

二女儿，父母以务农为主维持家庭生计，琼拉务工的钱是家庭的主要

经济来源，用来补贴年迈的奶奶、视力残疾的叔叔、读大学的姐姐及

年幼的弟弟。

地震发生后，中国残疾人福利基金会联合中国康复研究中心迅速

响应，第一时间对受灾肢体残疾人开展救援。琼拉在日喀则完成截肢

手术后，积极投入身心康复。待残肢状态基本稳定，中康假肢矫形专



家团队为她进行专业评估、检查、测量与取型，并制作了训练用假肢。

随后，琼拉前往西藏自治区残联康复中心开展系统训练，逐步适应

“新伙伴”。由于是初次使用，专家持续跟踪她的训练进展与残肢变

化，并依据实际情况采用更耐用的材料为她升级了假肢。

2025年8月，专家团队带着新假肢专程前往琼拉家中，仔细检查

残肢受力情况，评估是否存在进一步萎缩，并实地查看她日常生活的

路面环境，以便对假肢进行更精准的调整。受地震的影响，琼拉的家

正在重建，村庄道路因重型车辆往来仍显泥泞。专家细心调试假肢，

并叮嘱使用注意事项：“如果进了沙子，要及时清理，减少磨损，如

果涉水，需要及时擦干。”同时为了保护肌肉、增强康复效果，专家

为她和家人讲解并实操了肌肉康复及训练的方法。因为语言的原因，

琼拉的爸爸一直沉默，但他始终注视倾听，认真学习康复训练的知识，

父亲的爱沉默而深沉。

图为专家向琼拉介绍新的假肢



图为专家向琼拉和爸爸介绍康复方法

穿上新假肢，琼拉自如地在院子里打扫、洗衣。她话不多，

但笑容始终灿烂。她说，希望未来能去更多城市看看。此时，新

家的重建正热火朝天，田间的青稞饱满低垂、随风轻扬——一幅

崭新的生活图景，正徐徐展开。



图为琼拉穿上新假肢后自如地洗衣、上街购物

五、项目资金使用情况

项目编号 项目决算（元） 实际受益人（人） 执行地区

P2024-009-ZKJZ
资金760,400.00

35 山东泰安
物资862,200.00

P2024-011-ZKJZ 838,000.00 20 黑龙江省

P2024-016-ZKJZ
资金 783,400.00

37 贵州
物资 1,341,200.00

P2024-017-ZKJZ
资金 414,935.88

23 北京门诊
物资 2,441,905.00

P2025-001-ZKJZ 477,000.00 14 甘肃积石山

P2025-002-ZKJZ 128,000.00 6 陕西宜君

P2025-003-ZKJZ 308,000.00 13 河北巨鹿

P2025-004-ZKJZ
资金 141,141.10

8 山东高密
物资 383,200.00

P2025-005-ZKJZ 266,000.00 10 江西上犹

P2025-006-ZKJZ 187,000.00 7 陕西清涧



P2025-007-ZKJZ 692,600.00 23 贵州毕节

P2025-008-ZKJZ 1,360,000.00 35 西藏日喀则

合计 11,562,381.98 231

六、项目图片
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