
“蜗想向上爬”项目完结报告
项目名称 蜗想向上爬

基金会公益产品类别 联善计划

项目执行单位 新余市渝水区爱慧特殊儿童早期干预训练中心

项目负责部门 公众资源部

项目负责人 康妍

一、项目背景

“特殊儿童”又称“特殊需要儿童”（Children with

special needs）是指因在身心发展或学习、生活中与普通

儿童有明显差异，而需要给予特殊服务的儿童。许多困难的

家庭，因为无力支付昂贵的康复费用，不得不放弃孩子教育

康复的机会。该项目致力于对这些儿童和家庭提供支持，让

有需要的儿童获得持续的行为训练、康复医疗支持，同时缓

解家庭的压力。

二、项目支出

募得款物使

用计划

用途分类 具体用途 金额（元）占比

1.直接或委托其

他组织资助给受

益人的款物

无 0

2.为提供慈善服

务和实施慈善项

目发生的人员报

酬及相关费用

1.为34名受益人提供10个月康复训练

（集体课）：680000元

2.为34名受益人提供10个月康复训练

（感统、知动训练）：680000元

3.为受益人开展社会融合活动费用：

102000元

607461.94 96%



4.项目人员成本及行政成本等费用：

33671.6元

5.腾讯非限定配捐用于康复教师培

训：47570.29元

3.管理费

为保证本组织正常运转所发生的费

用，包括：行政管理人员的工资、住

房公积金等；办公费、水电费、邮电

费、差旅费、折旧费等日常办公和运

营所需各项开支

66092.97 4%

合计 1609334.86

注：项目资金来源：公众筹款；管理费为平台筹款计提费用，实际支出以基金会

实际支出数据及方向为准。

三、项目实施内容

（1）2023 年 8 月—2023 年 12 月 项目设计及一系列

项目上线筹款前期准备工作；确定受益对象，收集受益对象

相关资料。

项目上线腾讯公益平台，进入筹款期。项目管理团队协

助服务团队制定完善的服务方案，包括服务时间、次数、人

员安排、环境设置；签订受益协议书，对受益对象进行专业

的能力评估，制定服务过程记录方案、服务效果评价方案等。

（2）2024 年 1 月—2025 年 1 月 项目执行中，专业康

复教师对受益对象提供 10 个月（2024 年 4 月-2025 年 1 月）

的日常康复训练。根据评估教师制定的个别化计划进行相关

的专业康复课程，做好课程计划、课程记录。

（3）2025 年 2 月-2025 年 12 月 项目完结期，项目完

结后及时在后台更新项目信息，并进行财务披露，接受公众

监督。



（4）2026 年 1 月-2026 年 4 月 我会对相关完结资料

进行复核审批。

四、项目实施成果和影响

1.社会效益：

（1）项目实施期间，通过对特殊儿童及其家庭的支持，

让有需要的特殊儿童获得持续的行为训练、康复医疗支持，

缓解家庭的压力；为特殊儿童以后享有有尊严、无障碍、有

品质的社会生活打下基础，

（2）项目实施期间，机构教师，积极学习、改进康复

方法，不断提升自身康复专业能力，提高了机构团队的合作。

大学生志愿者也参与了项目的执行，在活动开展过程中，对

社会工作的理解及实践能力得到提升。

（3）项目开展过程中，带领受助人开展社会融合活动，

让社会各界看到、接触到受助人群体，使得社会各界接触受

助人群后，能够更好地接纳受助人群融入社会。

2.受益人评价：

我是正在接受“蜗想向上爬”项目资助的智力发育障碍

孩子的母亲，在过去的一年中，因为有了你们的深情关怀和

无偿的资助，我们的孩子才有了免费接受康复训练的宝贵机

会，因为有了你们的大力援助，我们的生活才有一线希望。

我们是一户生活在农村的普通家庭。孩子四岁时，发现

孩子说话不清晰、理解较弱，去医院检查，得知孩子存在发



育迟缓的情况后，我们举全家之力给孩子做康复训练。经过

两年的训练，孩子有了好转，但巨大的经济压力让我们无法

持续进行训练。正当我们一筹莫展、无计可施之时，机构找

到我们，向我们讲解机构正在执行的一个“蜗想向上爬”项

目，该项目可以让孩子继续进行康复训练。当我得知这一事

情时，我又是欢喜又是激动，我的孩子终于不用失去康复训

练的机会了。在项目的扶持下，我的孩子继续在机构进行康

复训练，能力越来越好，看到他的进步，我非常开心。去年

在机构的帮助下，我带孩子第一次踏上外出融合的路程，我

做梦也没想到有一天我的孩子能够跟着我去外面，见识到其

他地方的风土人情。这所有的一切都离不开中国残疾人福利

基金会、腾讯 99 公益平台和机构对我们的帮助和支持。

五、典型事例

小博是一名智力发育迟缓的孩子，四岁时来到机构进行

训练。来训练之前小博被幼儿园劝退，原因是小博经常打断

课堂秩序，并且有多次干扰小朋友上课的行为，同时小博很

好动，在幼儿园不断爬上爬下，后期还出现很多破坏性的行

为。幼儿园出于对小博和其他孩子的安全着想，建议妈妈寻

找专业的康复训练机构给小博进行康复干预，在机构干预三

年后，小博的语言能力和认知能力进步很大，以前出现的情

绪问题和问题行为也减少许多，破坏性行为得到很大的改善。



小博到了六岁之后，由于家庭的经济原因，小博离训了。在

离训一年之后，小博破坏性的行为相继频发，同时还出现攻

击他人的行为，小博的妈妈找到我们寻求帮助。在项目的支

持和帮助下，小博继续康复训练，在老师和家长共同引导和

干预下，小博的破坏性行为和攻击行为逐渐减少，成功进入

小学进行随班就读。目前小博在学校适应良好，作业能按时

完成，并且能遵守课堂纪律。通过项目支持的融合活动，小

博感受到了不同地方的风景和美食。回到家后，小博开始逐

渐学习生活自理技能，目前小博已经具备独立拖地、洗碗、

洗衣服、切菜、煮饭、拨打电话以及放学独立回家的技能。

小博是我们项目众多受助者之一，在他身上康复效果非

常明显，本项目的效果在其他受助者身上都有不同程度的体

现，不仅让他们的能力有一定的改善和进步，而且对他们的

情绪和精神也有很大帮助，同时也为促进他们融入社会打下

良好的基础。

六、项目实施成果照片








