
第 1 页 共 5 页

阳光未来公益项目 2025 年度总结

项目名称 阳光未来项目

项目执行单位 北京善无边社会组织能力建设服务中心

项目负责部门 康复项目部

项目负责人 沈晓帆

一、项目概况

（一）项目内容介绍；

每一个孩子都是独一无二的生命，有些孩子因身体障碍、

环境所困，在成长的道路上要比普通孩子面临更大的挑战，

需要更多的关爱。组织融合教育倡导与实践活动，让各有不

同的孩子在志愿者的陪伴下感受理解与被爱，收获力量去面

对生活中的挑战。志愿者通过提供志愿服务激发内心的善良

与爱，理解残障儿童家庭，营造儿童友好社会氛围，树立“平

等、参与、共享”的价值理念。

（二）项目执行方介绍；

北京善无边社会组织能力建设服务中心，2017 年 10

月在北京市民政局登记成立。依托中心专家资源，支持社会

组织品牌、能力建设的完善和提升；撬动社会力量，致力于
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融合教育的研究、倡导与实践，服务于残障、困境家庭，为

他们提供宽松、融合的社会环境，助力他们获得包容、尊重

的社会关系和社会交往。合作品牌项目－“光盲计划”专注

于眼健康科普防治和眼病救助，关注视障儿童的多元化成长

和中途失明人士的社会融入等环境帮扶。

（三）项目目标；

通过社群化服务形式开展无障碍理念传播、融合倡导及

社会实践活动，助力残障儿童健康成长。

（四）项目执行期；2025 年 1 月至 2025 年 12 月

（五）项目执行地区；全国

（六）项目总预算金额：284,900.00 元

二、项目实施情况

（一）项目财务决算情况：

1.基金会接受捐赠资金金额；284,900.00 元

2.基金会资金拨付情况；284,900.00 元

3.执行方资金使用情况；284,900.00 元

4.项目结余资金/物资使用用途、计划完成进度；100%

（二） 项目已完成情况：

1. 项目阶段性目标达成情况；
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按照阳光未来实施方案执行支出 28.49 万元，2 月 28 日

国际罕见病日组织开展“罕见的世界·共同的未来”融合教

育分享活动；3 月 5 日—11 日，在北京市特殊教育资源中心、

北京盲人学校等单位支持下，开展气排球康复融合活动；5

月 26 日，组织开展“音为梦响，共唱心光” 阳光课堂活动；

6 月 6 日—8 日，组织阳光未来项目在河北省秦皇岛市开展

“以爱为翼·童梦飞翔”社区融合活动，来自全国视障、SMA、

心智障碍、听力障碍儿童家庭，以及融合志愿者家庭、社区

志愿者等 180 余人参加。6 月 27 日，组织首届气排康复融合

活动暨结业活动。暑期组织气排球康复融合活动比赛。

2. 给项目受益方带来的各种正面改善或影响等；

2025 年，项目通过“体教康”融合的气排球康复与跨病

种社区活动，显著提升了残障儿童的身心素质与社交能力，

构建了多类别家庭互助网络，并借助关键节点倡导深化了社

会对融合价值的认同。

3. 项目宣传成果方面完成情况；

项目通过联动多类公共空间与跨界资源开展融合倡导，

覆盖超 800 户家庭，显著扩大了“平等、参与、共享”理念

的公众触达与影响力，圆满完成了宣传倡导目标。

（三）项目未完成情况：无
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（四）项目风险防控措施

执行方采取遴选、调研、受益人回访、志愿者回访等方

式进行风险防控。

三、问题与困难

（一）项目执行中遇到的问题：

在项目推进过程中，发现跨区域融合倡导活动（如秦皇

岛、成都等地）的当地残障家庭招募难度较大、参与率不稳

定，影响了活动覆盖面与预期成效。

（二）解决方案与措施：

提前与当地残联、特教学校及在地公益组织建立合作机

制，由其协助精准对接和服务动员目标家庭；同时在活动设

计上增强“亲子共同参与+本地资源联动”特色，提升家庭

参与意愿，并通过线上预热与后续跟踪服务，扩大活动实际

影响半径。

四、下一步工作计划

（一）深化跨界协作网络：2026 年第一季度，邀请青少

年心理、特殊教育及公益伙伴复盘 2025 年案例，制定全年

活动方案。

（二）推进活动常规化：2026 年第二、三季度，邀请康

复临床专家指导“气排球”康复训练计划。
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（三）扩宽宣传路径：2026 年第三、四季度，邀请 5-10

户积极参与项目活动的残障儿童家庭与志愿者家庭，通过口

碑传播带动融合倡导。

预期目标与成果：

通过复盘 2025 年案例、制定全年方案，继续深化“医

—教—社”跨界协作；依托“阳光课堂”开发面向不同残障

群体的康复课程，推动活动由单次向常规化转变；并借助典

型家庭口碑传播，拓展宣传路径，实现项目服务更稳定、覆

盖更广泛、融合倡导影响力持续提升。


