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项目名称：爱心一片项目 执行周期（月）：24 

实施地点：北京、天津、浙江、宁夏、河北、湖南、沈阳等 

直接受益对象及人数：贫困的脊损伤患者 项目金额（万元）：120 万元 

项目资金来源：公众募款、企业定向捐赠  

是否是新设立项目：   □ 是    □否：             该项目已执行  年 

项目领域 

□ 助听  □ 助学 □ 助行  □ 助困 □ 启明  □ 其他：（请具体说明类别） 

项目概述 

1. 项目简介（包括标点不超过 30 个字符） 

为贫困的脊损伤患者免费发放护理用品即助残护理包 

 

2. 项目背景 

据不完全统计，我国现有脊髓损伤的残疾人 530 万人。由中国残疾人福利基金会联合

中国肢残人协会倡议发起“爱心一片”助残护理包项目，动员社会伸出援手，奉献爱心，

帮助残疾人解决困难，让他们走出家门，感受美好生活，让您的爱撑起残疾人的一片天。 

世界卫生组织的数据表明脊髓损伤发生率为千分之一，我国有 130 万脊髓损伤者，年

龄集中在 20-30 的青壮年，另外还有脊柱裂患者 400 万人，共计达到 530 万人。随着社会

经济发展，车祸、疾病、工伤事故等不定因素造成脊髓损伤发生率呈逐渐上升的趋势。他

们一些人长期瘫痪卧床，大部分人一生与轮椅为伴。由于两便失禁，要像婴儿一样开始穿

上纸尿裤，一名伤友平均一天使用 4片护理用品例如纸尿裤。别看这小小的护理用品一片

仅几块钱，但日积月累，这笔开销非常庞大，而且源源不断，更是给伤友们的家庭和生活

带来了极大的负担。 

对于中国千千万万的伤友们，因为无力负担这笔费用而导致的悲剧不可胜数。如长时

间不更换已尿湿的纸尿裤就会造成尿路感染，有的甚至会产生褥疮或肾积水，这对伤友们

来说是可怕但常见的并发症，有时甚至还会威胁到伤友们的生命。这些潜在的危险和日夜

不停的开销已经成了众多伤友们心头的阴影。 

“爱心一片”助残护理包项目就是要关注脊损伤残疾人最深最痛的地方，让他们平安

的、舒服的坐到轮椅上出行。大家手拉手，心连心，关注这些需要帮助的人们，传递爱

心，用爱的点滴燃起希望的火花，爱心的捐助是责任、也是义务，是美好的情感，更是博

大的胸怀。 
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项目详情 

1）项目方案，执行计划及时间节点 

2）项目执行预算 

3）项目监督机制 

可另附表单 

项目目标： 

公众募款加上企业定向捐赠，每凑够 18 万元，资助一批脊损伤残疾人，每一批具体数量

为：帮助 100 名脊损伤患者免费援助半年的护理用品。 

即 1名脊损伤患者可得 540 片纸尿裤 180 片纸尿片 

 

每一批受益群体描述： 

收益人群：脊损伤患者 

人群数量：100 人 

受助群体基本特征包括： 

1、脊损伤患者 

2、家庭经济困难者优先救助 

3、未享受护理补贴者 

人群筛选与拟定： 

由中国肢残人协会负责受助人筛查，中国残疾人福利基金会进行审核，最终选定符合

上述条件的 100 名残疾人。 

 

 

款项分配：募款 18 万元 

采购护理包产品花费：163800 元 

中国残疾人福利基金会工作经费：16200 元 （募款总额 9%） 

中国残疾人福利基金会工作经费用于： 

1 协调各地开展项目，邮寄文件、捐赠发票等费用 

2 监管、抽查所产生的费用 

3 宣传费用 

4 支付分发物资所产生的物流费用 

5 收集受益者名单或签收单所产生的邮寄费用 

 

    项目实施进度安排： 

第一阶段：前期项目筹备，2016 年 3 月份启动该项目，接收企业捐赠同时筹备公众募

款事宜。 

第二阶段：全年进行公众募款，同期跟进企业捐赠等工作。 

第三阶段：与采购商签订采购协议，协商发放物资，确保中国肢残人协会收到物资。 
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第四阶段：中国肢残人协会安排发放物资，保证受赠者收到捐赠物资。 

第五阶段：每年年底中国肢残人协会提交项目结案报告。报告中需包含受益者名单，

记录分发过程的照片，收益者的签收单（签字或盖手印），后期抽查回访状况等。由中国

残疾人福利基金会统稿出完整的项目结案，并上官网公示。 

 

项目部门信息 

项目部门： 

项目联系人信息 

姓名及职务：黄丽梅 项目官员 电子邮件：369857716@qq.com 

办公电话：85920269 通讯地址：中国残疾人福利基金会项目三部 

项目立项时间：2016 年 4 月 22 日 

 

 

 

 

 

 


