
“集善康弘农村贫困精神障碍患者救助” 

项目完结报告 

 

由中国残疾人福利基金会组织实施、成都康弘药业集团

股份有限公司资助的“集善康弘农村贫困精神障碍救助”

项目已于 2018年 12 月圆满结束。项目通过前期组织专家编

写培训教材和调查工具后，分别于 2018 年 1 月和 8 月在国

家级贫困县霍邱县和辽宁省北镇市正式实施，对两地排查出

的 8560名精神障碍患者进行了入户调查，共计完成 8433例

精神障碍患者现状问卷调查，形成了两县/市总结报告、项

目执行报告、项目调查报告等项目成果，并建立了农村精神

障碍患者现状调查资料库。 

一、项目执行情况 

 （一）项目筹备阶段 

中国残疾人福利基金会于 2016年 10月提出了开展农村

精神障碍患者现状调查的意向，与国内有关专家沟通并得到

充分认同后，在专家的配合下，草拟了“农村精神障碍患者

现状调查和防治对策研究项目意向书”，提出了初步的经费

预算。2017 年初，中国残疾人福利基金会与成都康弘药业集

团股份有限公司初步达成了合作意向，由中国残疾人福利基

金会负责组织实施、成都康弘药业集团股份有限公司资助完

成该项目。 



201 年 5月和 11月，中国残疾人福利基金会分别在上海

和北京召开了项目研讨会，邀请专家编写制定了项目工作任

务计划书、编制调查/研究工具、培训教材等材料，确定了

项目实施地。 

（二）项目执行阶段 

2018年1月和8月，“集善康弘农村贫困精神障碍救助”

项目分别在国家级贫困县安徽省霍邱县和辽宁省北镇市正

式实施。 

项目专家组张广岐、傅永利、陈一鸣等专家分别就精神

障碍的基本概念、精神障碍的诊疗常识、精神障碍社区防治

和管理，以及项目调查实施办法和工具使用等内容为两县市

调查员进行了培训。霍邱参加培训600人，北镇参加培训约

300人。培训会后，专家们深入14个乡镇（霍邱8个、北镇6

个），走进百余位精神障碍患者的家庭进行线索调查，并对2

县/市调查员分组进行调查示教。 

为专家调查示教结束后的项目实施效果，两县市分别从

当地精神卫生医疗机构和县医院、乡镇卫生院抽调专业人员

参加培训和示教，成为业务骨干。在专家示教结束后，这些

业务骨干深入到各自负责的村，带领和指导村医入户调查，

发挥了重要作用。 

在前期的线索排查中，霍邱排查出精神障碍患者6652

名，北镇排查出1895名，合计8560名，这些患者分布在2县/



市的626个行政村在调查过程中，600多名村医在县/市和乡

镇业务骨干的指导下，对每一位患者开展入户调查，共计完

成8433名患者的现状问卷调查（霍邱6612名，北镇1821名），

问卷调查率占线索排查出患者总数的98.5%（霍邱99.4%，北

镇96.1%）。 

为保证问卷质量，两县市在入户调查结束后，专门抽调

人员，对项目调查的每一份资料、每一张问卷进行审核和质

量监控。采取乡镇——县/市逐级循环和乡镇之间交叉审核

的方法，反复复核所有资料，对诊断不明确、项目不齐全、

问卷内容理解不一致、填写不规范、逻辑不严密等问题，逐

项梳理、逐卷研判，发现问题，立即责成调查人员重新到户

核实，认真进行整改。所有调查资料都由调查员、审核人员

签名确认。 

现场调查结束后，霍邱县、北镇市已经自行组织力量，

对本县的调查资料进行了统计、分析，并且撰写了总结报告。

（见附件1、附件2） 

目前，两县市的调查资料（电子版）均已完成。为更好

地发挥调查资料的作用，拓展项目成果，扩大项目影响力，

由专家组成员北京大学统计学刘民教授具体负责对所有资

料进行统计、整理，建立资料数据库，以流行病学调查专业

手段，分析和利用这些资料。 

二、项目成果 



项目通过对霍邱县和北镇市 8433 名精神障碍患者的现

状问卷调查，一是真实反映了两县/市农村精神障碍患者的

疾病状况、疾病影响、治疗情况、就医条件与困难、家庭照

料和社会保障、经济水平，以及他们亟待解决的问题等情况。

二是发现了农村精神障碍患者中存在的问题，如农村绝大多

数患者的病情处于发病或不稳定状态，亟需得到治疗；基层

精神卫生医疗服务匮乏，无法解决患者的基本需求；防治管

理措施不力，精神障碍患者严重失管；缺乏针对性的帮扶措

施，没有行之有效的助医扶贫政策等。三是通过项目开展建

立了农村精神障碍患者现状调查资料库。四是提升了对精神

卫生工作的认识。霍邱县、北镇市都建立了长效工作机制，

成立了精神卫生工作领导小组和办公室，各项防治措施也正

在积极筹措和努力落实之中。五是明确了下一步的工作意

见。 

三、项目经费支出 

本项目经费由中国残疾人福利基金会拨付给项目所在

地执行机构，用于在项目所在地教材印刷、开展培训、筛查

等工作以及支付专家组的教材编写、项目工具设计、数据后

期分析、专家补贴等费用。中国残疾人福利基金会拨付霍邱

县残联 27万元人民币，拨付北镇市人民政府 28.2万元。中

国残疾人福利基金会留存 4.8万元用于项目工作经费。 

四、项目照片 



 

 

图为项目前期调研 

 

图为专家组会议 



 

 

图为专家组在霍邱县调查示教 

 



 

图为专家组在北镇市调查示教 

 

图为专家组审稿会 


