
“康复教育师资培训”项目总结报告 

 

一、项目名称 

康复教育师资培训项目 

 

二、项目背景 

近年来，自闭症、发展迟缓等残障儿童比例逐年上升；

同时家长“及早康复”的理念不断提升，对康复机构专业需

求也越来越高；康复机构人才匮乏，专业能力不能满足残疾

儿童家长和发展的需求。仅河北省新建县域机构近百家，绝

大多数康复机构缺师资紧张，外出学习困难，康复教育理念

落后，教学及管理水平亟待提升。为此，我们设计了“康复

教育师资培训”项目。 

自本项目执行以来，沧州市运河区橄榄树培智学校针对

区域康复机构需求进行摸底调查，制定了康复机构师资培训

计划细则。每月外派 2位骨干教师前往黄骅渤海新区爱星园

进行“一对一”现场教学指导和培训；同时在 2017 年 8 月

和 11 月分别邀请 2 位香港专家来沧进行自闭症社交肌、读

写困难等专项培训。在今年 7月初，我们邀请到胡敏婷老师

来沧对特殊儿童家长及一线特教老师进行心智障碍儿童性

教育专业培训。 

 



三、项目募款情况 

该项目由我会与沧州市运河区橄榄树培智学校合作开展，

在 2017 年 99 公益日期间，通过腾讯公益平台进行筹款，在

筹款周期内，共募集善款 105135.55 元，其中，104484.55

元用于康复教育师资培训项目的执行，651 元用于我会项目

管理费。 

 

四、项目实施 

该项目由沧州市运河区橄榄树培智学校执行，机构具体实

施内容如下： 

一、2017 年 10 月上旬成立项目领导小组，制定具体项

目实施方案及人员分工等问题； 

二、2017 年 11 月进行区域康复机构需求摸底调查，根

据需求制定 2018 年本区域康复机构师资培训计划细则； 

三、2017 年 9 月至 2018 年 7 月，每月安排两位教学骨

干教师前往黄骅爱心园进行入门指导和培训。具体如下： 

1、2017 年 9 月 15 日外派 2 位教师对机构教师进行“结

构化及 ABA 指导教学”培训； 

2、2017 年 11 月 24 日外派 2 位教师对机构教师进行“感

统及 ABA 指导”培训； 

3、2017 年 12 月 27 日外派 2位教师对机构全体家长进

行“家长心态及 ABA 理论”培训； 



4、2018 年 1 月 18 日外派 2 位教师对机构教师进行“康

复教学及教师心态”培训； 

5、2018 年 3 月 20 日外派 2 位教师对机构教师进行“康

复教学”培训； 

6、2018 年 2月 1 日至 2 月 9日组织 5位教师对机构教

师分别进行了“ABA、语言行为及孤独症儿童行为干预策略”

培训； 

7、2018 年 7月 17 日至 2018 年 8月 9 日由机构校长亲

自带头组织近 10 位教师对机构教师进行“特殊教育基础理

论及课程设计”等相关内容的系统培训。 

四、2017 年 8 月、11 月分别聘请香港讲师来沧进行专

业培训。具体如下： 

根据培训需求调查我们发现，目前国内康复机构在自闭

症等障碍儿童的大运动、读写困难等方面的专业技能还很欠

缺，都迫切希望参加相关专业培训，因此特联系香港协康会

的 4 位资深讲师来沧亲自授课，现场通过理论与实践操作相

结合的方式为参训对象带来不一样的培训经验，从而提高其

专业技能，更好为障碍儿童服务。 

1、2017 年 8 月 22 日至 24 日，邀请 2 位香港协康会老

师对普特教教师进行“自闭症儿童感觉社交肌动训练”。 

2、2017 年 11 月 18 日至 20 日，邀请 2 位香港协康会老

师对普特教教师进行“读写障碍方面的实用技能培训”。 



五、2018 年 7月 7 日，邀请广州爱成长负责人胡敏婷老

师来沧对近 200名特殊儿童家长及一线特教教师进行心智障

碍儿童性教育方面的专业培训。 

六、2018 年 7 月 20 日至 2018 年 9 月 30 日进行本项目

完结报告，及时在后台更新项目信息，并进行财务披露，接

受公众监督。 

 

五、项目资金决算表 

类别 明细 单价（元） 数量 总价（元） 备注 

一 

（一）入门指导和培训（14000 元） 

指导教师培训费 详见培训费统计表 14000 按实际培训课时支付 

（二）香港两次培训（72756 元） 

专家讲课费 18000 2 36000 按实际培训课时支付 

交通费 6438 2 12876 具体往返行程 

1.两次往返机票  
1500 元/人

/次 
2人*2次*2次 12000 

香港至北京往返机票   

（经济舱） 

2.两次往返高铁

车票 
94.5 元/人 2人*2次*2次 756 

北京至沧州往返高铁

车票（二等座） 

3.专家市内交通

费 
30 元/次 4 次 120 

市内往返 2次 

2 次培训 

食宿费   4480  

1.住宿费 180 元/天 2人*4天*2次 2880  

2.餐费 100 元/天 2人*4天*2次 1600  

资料费 92.5 元/人 80 7400  

场地费 6000 元/次 2 次 12000 每次培训均是 3天 

（三）机构发展和专业培训（8930 元） 



讲师课时费 
500 元 x6

课时/天 
1 天 3600  

专家交通费 1165 元/人 2 次 2330  

培训资料费 20 元/人 150 份 3000  

二 机构运营成本 8800.99 元     
用于机构成本、快递

费等。 

总计 104486.99 元 

备注 项目实际筹款的执行金额为 104484.55 元，超出的 2.44 元部分由机构自行承担。 

 

六、取得成效 

通过实施“康复教育师资培训”项目，一方面对县域康

复机构进行了“一对一”入门指导和培训；另一方面邀请香

港协康会、广州爱成长等机构的专家来沧对普教、特教教师

进行了专业培训。通过以上这些培训，无论是康复机构还是

参训教师都收获颇丰，对本项目均给予了高度的评价和认可。

具体表现在以下几个方面： 

1、区域康复机构在教学专业水平上得到了有效的指导和培

训，师资综合能力进步显著； 

2、通过参加专业培训，特殊儿童家长、普教及特教教师的

专业技能得到提升，能够更好地服务于障碍儿童。 

3、为机构骨干教师提供了对外教师培训的机会，培养出一

支专业技术强、综合素质高的教师培训团队。 



七、项目监管 

1、该项目由中国残疾人福利基金会监管办公室进行项

目监督管理。 

2、项目执行过程中，中国残疾人福利基金会该项目负

责人实时进行追踪检查，指导监督项目执行机构在互联网筹

款平台按时公开项目进展、阶段性财务披露、阶段性报告等

内容。 

3、项目完结后，中国残疾人福利基金会该项目负责人

通过微信、电话等方式进行项目回访，核查项目执行机构是

否严格遵循项目管理制度及项目方案执行项目，同时对项目

受助人进行不定期电话回访，确保真正通过该项目获益。 

 

八、项目照片 



 

                图 1：入门指导和培训 

 

 

            图 2：指导老师进行教学研讨 



 

            图 3：8 月香港协康会培训 

 

 



 

               图 4：香港专家进行实操培训 

 

                图 5：11 月香港协康会培训 



 

               图 6：香港专家现场培训 

 

               图 7：心智障碍儿童性教育培训 

 

 



 

九、项目备案编号 

53100000500013588UP17050 

 

中国残疾人福利基金会 

2018 年 10 月 


