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“我送盲童一本书项目”2018 年第三期项目 

执行报告 

 

盲童是祖国大花园中同样灿烂美丽的花朵。为使广大盲童与其他健全

儿童一样获取相关信息、学习有关知识和接受应有文化教育，中国残疾人

福利基金会与中国盲文出版社密切合作，开展“我为盲童捐建阅览室”文

化助残公益项目，努力为盲童送知识、送文化、送科技、送温暖，积极将

知识的载体、社会的关爱传递到广大盲童手中。 

中国残疾人福利基金会在“我为盲童捐建阅览室”2018 年第三期项目

活动中，共向中国盲文出版社拨付善款 100 万元，定向用于资助宁夏特殊

教育学校、商丘市特殊教育学校、菏泽市特教中心、四平盲童学校和乌鲁

木齐市盲人学校捐建盲文阅览室。 

该项目现已执行完毕，有关资金使用、项目实施和配建情况如下： 

一、项目执行 

2018 年 4月初  选配物品，做好寄发准备 

2018 年 4月底  200 万元爱心捐款拨付到中国盲文出版社  

2018 年 5月初  组织捐赠物品分别寄发受捐的每所学校 

2018 年 5月底  受捐的各个学校陆续收到捐赠物品  

2018 年 6月初  陆续收到各个受捐学校的相关信息反馈、照片视频和

有关材料 
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二、配建情况 

注：五所学校共计拨付善款 100 万元（20 万元/所×5所）  

三、成果展示  

盲文阅览室配建标准（20 万元） 
序
号 

名称 产品简要介绍 

1 
盲文 

优秀读物 
盲生优秀读物，如世界名著、励志读物等（207 种） 

2 
大字本 
优秀读物 

低视力盲童经典大字本读物，包括文学、历史、自然、科技、音
乐、艺术、医学、养生等多个方面（571 种） 

3 
新视野 
学习百科 

学习百科（100 种） 

4 
明盲对照 
儿童读物 

寓言故事等（145 种） 

5 无障碍电影 
以讲解方式，帮助盲生更好地理解影片，最大程度获取影像

信息，获得与健全人一样观影体验（140 部） 

6 听书郎 S918  
盲人便携式听书机，支持 TXT、VBK 格式，音频播放支持

MP3、WMA、WAV 格式，持久续航。 

7 
阳光读屏软件

专业版 

专业盲文字处理和排版工具。支持汉字到现行盲文、汉语双拼盲

文、通用盲文的自动翻译。可用于盲校教师自主制作盲文资料、
试卷、校本教材等。 

8 
阳光读屏软件 

标准版 
能够帮助盲生阅读电脑文字，清晰发音，可支持 win10 操作系统使

用 

9 
文星 
助视器 

4.3 英寸 TFT 高清液晶屏，实时图像显示， 500 万像素摄像头，自
带补光灯，四种可选场景；支持图像放大、定格、存储、九种色
彩模式和图片回放功能；录音、音频播放功能；支持外接显示器，

支持 HDMI、NTSC 或 PAL 格式 

10 
文星 
点显器 
40 方 

盲用点显器，盲人的电脑显示器，40 方盲文点字单元；6 个按键输
入及光标键输入；操作简单，无需安装驱动程序；小巧，便于携

带 

  合计  200000 
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图为宁夏特殊教育学校部分盲生在阅览室门前合影  

     
       图为宁夏特殊教育学校部分盲生在阅览室内借阅学习  

     

图为商丘市特殊教育学校盲文阅览室内景 
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图为商丘市特殊教育学校低视生在借阅大字本读物    

     

图为菏泽市特教中心部分盲生在借阅盲文读物 

     

图为菏泽市特教中心盲生在阅览室内借阅学习 
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图为四平盲童学校盲文阅览室 

     

图为四平盲童学校低视生在阅览大字本读物 

     

图为乌鲁木齐市盲人学校部分学生感谢爱心捐赠 
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四、读书体会 

《我的母亲》读后感 

成长至今，生活至今，身边总有妈妈陪伴，而我似乎已经习惯了这种

陪伴。有一天我怀着激动的心情读了老舍的作品《我的母亲》。 

老舍的母亲生于农家，所以勤俭诚实，身体也好。由于家境贫困，他

的母亲每天都要洗两大绿瓦盆的衣服，还得给人家缝补或裁缝衣裳，一个

家全靠母亲一人支撑……读到这里，我思绪万千，体会到作者对妈妈的无

限思念。此时，我不由想起了我的妈妈，想起了我的妈妈已不再年轻…… 

文中的作者由他生活的小山村想到了他的妈妈，想起了妈妈的两鬓白

发。读到那里我觉得我们很幸运，因为我们的妈妈还没有两鬓斑白，我们

还有时间能够回报妈妈。我们虽然没有生活在小山村，但我们却和作者一

样，有和妈妈在一起的完美时光。童年时我们都喜欢缠着妈妈，因为我们

觉得有妈妈的地方就有安全感。随着时间的流逝，随着光阴的积累，我们

离妈妈越来越远。但是就像文中说的不管我们身在何方，心中必须有一个

小山村，那里面有我们的妈妈，也是我们心中最安宁恬淡的地方。 

有一首歌中唱到：“吻干我脸上的泪花，温暖我那幼小的心。”看到那

里，眼前一幕幕如电影放映般闪过。多少次的跌倒流泪，多少次的心酸后

悔都化为脸上晶莹的泪滴。那眼泪的苦涩是我们内心的酸楚，只有我们的

妈妈愿意替我们吻干这酸楚，愿意抚平我们内心的创伤，默默吞下那苦涩，

留给我们温暖的心房。作者的母亲，我们的母亲都会难过，但是她们收起

了自己的难过，展现给我们她们的坚强。 

一路成长，妈妈总是把她的爱毫不吝啬的给予我们，而我们因为年龄
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的增长而羞于面子。一句“不好意思”就打发了这个表达爱的方式。但是

我们要记住。不管我们长得多大，甚至我们都已为人父母，但我们在妈妈

面前始终是一个孩子，她在期盼，她在等待我们的回应，一个爱的回应。

也许吻并不是唯一的，我们能够用行动，用语言来表达。让我们也来吻干

她们的泪滴，也陪他们度过一段完美的时光；让我们在时光中领着妈妈行

走，让她们的两鬓不要被时光匆匆的染白。也许这才是我们像妈妈表达爱

的最好的方式。 

有人说过书籍是人类进步的营养品。我想是的，在书的滋养下，我的

心灵得到了成长。因为在书香里，我看到了妈妈眼角的皱纹；在书香里，

我读懂了妈妈多年的辛酸；在书香里，我理解了妈妈的训斥；在书香里，

我的妈妈，就是我最珍贵的人。 

 

            图为宁夏特殊教育学校盲生  杨文举 
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《假如给我三天光明》阅读感悟 

父母老师常常跟我说：一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。我通过读

美国著名聋人作家海伦﹒凯勒写的《假如给我三天光明》后，我才更加彻

底地懂得了这句话的道理。 

  这本书把作者对人生的感受和对光明的期盼一字不落地展现在我们

读者的眼前，使我们倍受感动，也深有体会，因为我就是一名盲人，所以

更深切的明白了许多的人生道理。 

  书中讲到：“要是人们把活着的每一天都看做是生命的最后一天的

话，那该有多好啊，这样就更能显现出生命的价值了。”再看看我们的生

活，难道不是这样吗？时间永远是无限的，像江水一样，源源不断，但是，

我们每一个人所能利用的时间却是有限的，时间是最最宝贵的。雷锋的名

言有一句说得很好：“要把有限的生命投入到无限的为人民服务中去”，

这句话教育我们平时要多做一些有利于人民的事情。列夫．托尔斯泰的名

作《复活》时刻提醒着我们虚度光阴是多么的可怕。可是，仍有一些人让

时间从身边一分一秒的逃走，而他们却去打游戏机、看电视、睡懒觉?我

真想对那些浪费时间的人高声呐喊：“醒来吧，你们不要再浪费时间，要

知道时间的珍贵，好好利用时间，别再让时间悄悄地逃走了！＂ 

  文中有一句话，使我激动不已，那就是：“事情往往就是这样，一件

东西你一旦失去，才会留恋它。”这句话很有道理，当你贪玩，把腿摔伤

时，你才会留恋以前的欢声笑语；当你失去光明时，你才会留恋以前那双

清亮的大眼睛；当你没有目标地过完了一生，你才会留恋以前你所浪费的

时间。我们要热爱周围的一切，要热爱生活。 
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让我们一起来好好地利用宝贵的时间吧，让我们一起让生活变得更加

有意义吧！ 

 

图为商丘市特殊教育学校盲生  景曾华 

读《我的人生秘诀》有感 

今天我读了海伦﹒凯勒写的《我的人生秘诀》这本书，这是她写的自

己的亲身感受。他小的时候因一场大病上天夺去了这人世间最美好的两种

东西，光明和声音，从此海伦﹒凯勒陷入了黑暗而寂静的世界。在这个世

界里没有人和她交流，她烦恼的时候没有人来开导她，她悲伤的时候没有

人来安慰她，她只能躲在一个角落默默的哭泣。童年对于别人来说是美好

的，是快乐的，但对于海伦﹒凯勒来说却是黑暗的，寂静的，枯燥无味的，

但她并没有悲伤，她反而很快乐。她虽然失去了耳朵和眼睛，但这并没有

对他的生活起到了多大的影响，反而激励了他，使她更加的努力拼搏。别

人在玩耍的时候她在学习，别人在睡觉的时候她在学习，别人在学习的时

候她依旧在学习。她一直抱有一个乐观的心态，她并没有觉得她赶不上别

人，她相信只要去努力拼搏就一定会成功。自从我们一降临到这个世界上，



10 

我们就应该好好的活下去，人生那么短暂，如果不好好的珍惜将永远无法

挽回。既然如此，我们为什么不快快乐乐的来迎接更好的明天呢。 

     

图为菏泽市特教中心盲生 刘书玮 

读书伴我成长 

书是一叶扁舟，带我遨游知识的海洋；书是一架马车，带我畅游博大

的历史；书是一双翅膀，带我领略万千的世界。从小我就特别喜欢读书，

但由于视力的缘故，这对普通人来说，再简单不过的事情，但对于我，却

是一种遥不可及的梦想。到了上学的年纪，所有的学校都不要我，但这也

阻挡不了我对知识的渴望，也阻挡不了我读书的决心。妈妈在工作之余，

便读书给我听，我对历史类的书籍非常感兴趣。《卧薪尝胆》、《三国演义》、

《隋唐英雄》这些故事在我幼小的心灵中留下了深刻的印象。在这些书中，

我似乎看到了群雄并起的战国时期，三足鼎立的三国时代；似乎听到了张

骞出使西域时，从大漠中传来的悠悠驼铃声，似乎感受到了开元盛世、夜

不闭户、极度繁华的盛唐景象。我也对诗歌很感兴趣，当时已经能熟练地

背诵，包括《将进酒》、《满江红》、《水调歌头》等百余首唐诗宋词。读书，
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让我变得充实快乐。 

渐渐的我已不满足于仅听妈妈给我读书讲故事，我总是在想，要是有

一天自己能亲自读书那该多好。后来经人介绍，我来到了四平市盲童学校，

这个改变我一生命运的地方。在这里我学会了盲文，终于实现了我独立阅

读的梦想。图书馆里那丰富的书籍，更是让我流连忘返！不论是古典名著

还是现代小说，不论文学作品，还是童话故事，我都看的如痴如醉。在这

里，我读了一本名字叫《假如给我三天光明》的书。主人公海伦﹒凯勒是

一个盲聋人，但他凭着自己坚强的意志和信念，既然奇迹般的学会了说话，

而且，还熟练地掌握了五种外语，最终考上了哈佛大学。她一生都在为慈

善事业奔波着。这对我的感触很大，跟海伦﹒凯勒比，我是幸运的，因为

我还能听到美妙的声音，我没有理由不珍惜。所以我一定会努力学知识，

做一个对社会有用的人，做一个像海伦﹒凯勒那样身残志坚的人。 

书是灯，照亮了我前进的路；书是帆，推进了我人生的船；书，是我

最好的朋友，伴我成长，与我同行。 

         

图为四平盲童学校盲生  欧柏彤 
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书声伴我行 

古人言：“书中自有颜如玉，书中自有黄金屋”。知识改变命运是永恒

不变的真理。唯有读书才能使我们的未来充满光明，才能使我们未来的路

少些坎坷，多些平坦。书，有一双妙手能抚平你眉宇间的褶皱，使你忘记

所有的烦恼与忧愁，忘记这尘世间喧嚣；书，又好似那山间流过的一丝丝

清泉，滋养着你那颗因缺乏知识而干渴的心。 

我是个盲童，因为视力上有障碍，所以就无法像正常人那样读书，每

次看见同龄的孩子都能够完全无障碍的读书，我都羡慕的不得了，甚至还

因此而产生了自卑的心里。后来，我来到了乌鲁木齐市盲人学校就读，可

我还是不满足于课本上的知识，我又开始犯愁起来了，整天想着什么时候

才能读些课外知识呢？时间就这样在我一天天的烦恼中过去了。有一天，

我突然听老师讲中国残疾人福利基金会和蚂蚁金服公益平台的爱心人士

给我们捐建了专门的盲人图书馆以及大量的图书和助学物品，我开心的不

得了，以后我终于也可以像其他健全人一样看我喜爱的书了。 

从《沁园春·雪》这篇文章中，我领略到了毛泽东的雄才伟略。从《中

华上下五千年》这本书中，我领略到了中华文明的博大精深，源远流长。

从《世界不曾亏欠每一个努力的人》这篇文章中，我明白了一个道理，只

要你肯付出肯努力，终会有铁树开花的那一天；还有《愚公移山》这个故

事使我明白了，只要你有一颗积极向上的心和坚持不懈的毅力，愚公移山

就不在是神话。 

一本书讲述了一个故事，一个故事讲述了一个道理，一本书不管你读

了多少遍，只要你用心探索，每一次阅读都会让你有新的感悟与感受，徜
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徉在书的海洋之中，会让你忘记时间的流逝，忽略发生在你身边的一切。

最美的文字是书中字，最美的声音是朗朗读书声，所以让我们一起用心去

感悟，用心去理解，我们虽然视力上有障碍，但我们的世界却一点也不黑

暗。 

       

       图为乌鲁木齐市盲人学校盲生  地力亚尔.艾海提 


